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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам 



1. Общие положения 

1.1. Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (далее - Положение) Отделения 

дополнительного образования детей (далее ОДОД) Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 583 Приморского 

района Санкт-Петербурга (далее ГБОУ школа № 583) определяет порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, обеспечивающим оптимизацию условий для самореализации личности, свободного 

развития её способностей, мотивации к творчеству и познанию, с учетом предоставления права 

выбора формы получения образования. 

1.2. Нормативно-правовыми и экономическими основаниями проектирования и реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы являются: 

Конвенция ООН о правах ребенка. 

Конституция Российской Федерации. 

Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г., 

утвержденная распоряжением Правительства РФ № 678-р от 31 марта 2022 г. 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 №629 (далее – 

Порядок). 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи, утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.09.2020 № 28 (далее - СП). 

Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 25.08.2022 № 1676-р 

«Критерии оценки качества дополнительных общеразвивающих программ, реализуемых 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и ИП Санкт-Петербурга» 

Устав ГБОУ школы № 583 Приморского района Санкт-Петербурга. 

Положением о структурном подразделении Отделении дополнительного образования детей 

ГБОУ школы № 583 Приморского района Санкт-Петербурга. 

1.3. Положение регулирует организацию и осуществление образовательной 



деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, в том числе особенности 

организации образовательной деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов и инвалидов. 

2. Организация образовательного процесса 

2.1 Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам должна быть направлена на: 

формирование и развитие творческих способностей, обучающихся; удовлетворение 

индивидуальных потребностей, обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии, а также в занятиях физической 

культурой и спортом; 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; обеспечение 

духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- 

патриотического, трудового воспитания обучающихся; выявление, развитие и поддержку 

талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности; 

профессиональную ориентацию обучающихся; 

создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся; 

подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в соответствии с 

федеральными стандартами спортивной подготовки, в том числе из числа обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов; 

социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

формирование общей культуры обучающихся; 

удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований. 

2.2 Дополнительные общеобразовательные программы разрабатываются и утверждаются 

Образовательным учреждением в соответствии с федеральными государственными 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеобразовательных программ, 

принимаются Педагогическим советом и утверждаются директором. 

2.3  ОДОД реализует образовательные программы в соответствии с лицензией на 

осуществление образовательной деятельности по следующим направленностям: технической, 

физкультурно-спортивной, художественной, социально-педагогической. 



2.4 Содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки обучения по ним 

определяются образовательной программой. 

2.5 Образовательный процесс в ОДОД организуется в соответствии с индивидуальными 

учебными планами в объединениях по интересам, сформированными в группы обучающихся 

одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы), являющиеся 

основным составом объединения (например, клубы, секции, кружки, лаборатории, студии, 

оркестры, творческие коллективы, ансамбли, театры, мастерские, школы) (далее – 

объединения). 

2.6 В Отделении дополнительного образования детей обучение по дополнительным 

общеобразовательным программам осуществляется в очной форме (часть 4 статьи 17 

Федерального закона об образовании). 

2.7 Занятия в объединениях могут проводиться по группам или всем составом объединения. 

2.8 Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их. 

2.9 Дополнительные общеобразовательные программы реализуются Образовательным 

учреждением как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их реализации (часть 1 

статьи 13 Федерального закона об образовании). 

2.10 При разработке и реализации дополнительных общеобразовательных программ 

используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение с учетом требований Порядка применения 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23 августа 2017 г. N 816 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации от 18 сентября 2017 г., регистрационный N 48226). 

2.11 При реализации дополнительных общеобразовательных программ Образовательным 

учреждением, может применяться форма организации образовательной деятельности, 

основанная на модульном принципе представления содержания образовательной программы и 

построения учебных планов, использовании соответствующих образовательных технологии 

(часть 3 статьи 13 Федерального закона об образовании). 

2.12 Использование при реализации дополнительных общеобразовательных программ методов и 

средств обучения и воспитания, образовательных технологий, наносящих вред физическому или 

психическому здоровью обучающихся, запрещается (часть 9 статьи 13 Федерального закона об 

образовании). 

2.13 ОДОД ежегодно обновляет дополнительные общеобразовательные программы с учетом 



развития науки, техники, культуры, экономики, технологий и социальной сферы. 

2.14 Дополнительное образование детей может быть получено на иностранном языке в 

соответствии с дополнительной общеобразовательной программой и в порядке, установленном 

Федеральным законом об образовании (часть 5 статьи 14 Федерального закона об образовании). 

2.15 При реализации дополнительных общеобразовательных программ ОДОД может 

организовывать и проводить массовые мероприятия, создавать необходимые условия для 

совместной деятельности обучающихся и родителей (законных представителей). 

2.16 Педагогическая деятельность по реализации дополнительных общеобразовательных 

программ осуществляется лицами, имеющими среднее профессиональное или высшее образование 

(в том числе по направлениям, соответствующим направлениям дополнительных 

общеобразовательных программ, реализуемых в Образовательном учреждении и отвечающими 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональным стандартам. 

2.17 Образовательное учреждение вправе привлекать к реализации дополнительных 

общеобразовательных программ лиц, получающих высшее или среднее профессиональное 

образование в рамках укрупненных групп направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования «Образование и педагогические 

науки»;в случае рекомендации аттестационной комиссии и соблюдения требований, 

предусмотренныхквалификационными справочниками. 

2.18 В работе объединений при наличии условий и согласия педагога (руководителя 

объединения) могут участвовать совместно с детьми их родители (законные 

представители), выпускники объединений без включения их в основной состав. 

2.19 При реализации дополнительных общеобразовательных программ предусматриваются как 

аудиторные, так и внеаудиторные занятия; предлагаются различные формы организации 

образовательного процесса: занятия в учебном кабинете, мастерской, актовом, спортивном 

залах; экскурсии, посещение выставок, концертов, спектаклей; участие в массовых 

мероприятиях, соревнованиях, конкурсах, предметных олимпиадах, фестивалях, походах, 

учебно- тренировочных сборах и т. п. 

2.20 ОДОД может на договорной основе оказывать услуги по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ, организации досуговой деятельности обучающихся 

педагогическим коллективам других образовательных организаций, а также молодежным и 

детским общественным объединениям и организациям. 

2.21 Контроль за выполнением обучающимся индивидуального учебного плана осуществляет 



педагог дополнительного образования. 

2.22 Для отслеживания результативности образовательной деятельности по ДОП проводятся: 

входной (при необходимости) и текущий контроль, промежуточная аттестация и итоговый 

контроль (итоговое оценивание). 

2.21 Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения отдельных тем 

программы, промежуточная и итоговая диагностика обучающихся – оценивание промежуточных 

и окончательных результатов обучения по программе. 

3. Особенности организации образовательного процесса по дополнительным 

общеобразовательным программам для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 

3.1 Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья создаются специальные 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение дополнительных 

общеобразовательных программ указанными категориями обучающихся в соответствии с 

заключением психолого-медико-педагогической комиссии. 

3.2 Под специальными условиями для получения дополнительного образования обучающимися 

с ограниченными возможностями здоровья, детьми-инвалидами и инвалидами понимаются 

условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя 

использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление 

услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение 

доступа в здание Образовательного учреждения и другие условия, без которых невозможно или 

затруднено освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. 

3.3  Сроки обучения по дополнительным общеразвивающим программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов могут быть увеличены с 

учетом особенностей их психофизического развития в соответствии с заключением психолого- 

медико-педагогической комиссии для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

детей-инвалидов и инвалидов. 

3.4  В целях доступности получения дополнительного образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья, детьми-инвалидами Образовательное учреждение 

обеспечивает: 



а) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению; 

адаптацию официального сайта Образовательного учреждения, в информационно- 

телекоммуникационной сети «Интернет»; с учетом особых потребностей инвалидов по зрению с 

приведением их к международному стандарту доступности веб-контента и веб-сервисов 

(WCAG); 

размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими, местах 

и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) справочной информации о 

расписании лекций, учебных занятий (должна быть выполнена крупным (высота прописных букв 

не менее 7,5 см) рельефно-контрастным шрифтом (на белом или желтом фоне) и продублирована 

шрифтом Брайля); 

присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; выпуск 

альтернативных форматов печатных материалов (крупный шрифт или 

аудиофайлы); 

доступ обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку-поводыря, к зданию 

Образовательного учреждения, осуществляющей образовательную 

деятельность, располагающему местом для размещения собаки-поводыря в часы обучения самого 

обучающегося; 

б) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий визуальной 

(установка мониторов с возможностью трансляции субтитров (мониторы, их размеры и 

количество необходимо определять с учетом размеров помещения); 

предоставление надлежащих звуковых средств воспроизведения информации; 

в) для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата: 

материально-технические условия, предусматривающие возможность 

беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие 

помещения Образовательного учреждения, а также их пребывания в указанных помещениях 

(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, локальное понижение 

стоек-барьеров до высоты не более 0,8 м; наличие специальных кресел и других 

приспособлений). 

3.5 Занятия в объединениях с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

детьми- инвалидами и инвалидами могут быть организованы как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных группах. 

С обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, детьми-инвалидами и инвалидами 



может проводиться индивидуальная работа как в Образовательном 

учреждении, так и по месту жительства. 

3.6 Содержание дополнительного образования детей и условия организации обучения и 

воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 

инвалидов определяются адаптированной образовательной программой. 

3.7 Обучение по дополнительным общеобразовательным программам обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов осуществляется с 

учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья таких обучающихся. 

3.8 Образовательная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья по дополнительным общеобразовательным программам может осуществляться на 

основе дополнительных общеобразовательных программ, адаптированных при необходимости 

для обучения указанных обучающихся, с привлечением специалистов в области коррекционной 

педагогики, а также педагогических работников, освоивших соответствующую программу 

профессиональной переподготовки. 

3.9 При реализации дополнительных общеобразовательных программ обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья, детям-инвалидам и инвалидам предоставляются 

бесплатно специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература, а также услуги 

сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. С учетом особых потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, детей инвалидов и инвалидов обеспечивается 

предоставление учебных, лекционных материалов в электронном виде. 

4. Структура дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

4.1 Образовательная программа включает в себя следующие структурные элементы: титульный 

лист; пояснительная записка; учебный план; календарный учебный график; рабочая 

программа; оценочные и методические материалы. 

Титульный лист (Приложение 1): 

4.2 Титульный лист - первая страница, служащая источником информации, необходимой для 

идентификации документа. На титульном листе указывается: 

Наименование Образовательной организации, осуществляющей реализацию 

программы (в соответствии с Уставом) 

Гриф организации (согласования, рассмотрения, принятия и т.д.) в соответствии с 

порядком, предусмотренным Уставом образовательного учреждения; 

Гриф утверждения программы; 
 



Наименование программы; 

Срок освоения; 

Возраст обучающихся; 

ФИО и должность разработчика(ов) программы. 

4.3 Пояснительная записка содержит основные характеристики программы и организационно- 

педагогические условия её реализации. 

К основным характеристикам программы относятся: 

• Направленность. 

К объединениям, реализующим ДОП технической направленности, относятся объединения, 

направленные на развитие интереса детей к инженерно-техническим и информационным 

технологиям, научно-технической и конструкторской деятельности, способствующие развитию 

инженерного мышления, формированию технологической грамотности и современных 

компетенций обучающихся в области технических и естественных наук, инженерных профессий; 

формированию предпрофессиональных навыков в сфере инженерии и технического творчества. 

К объединениям, реализующим ДОП естественнонаучной направленности, относятся 

объединения, направленные на освоение методов научного познания мира, формирование и 

развитие научного мировоззрения и мышления, исследовательских способностей обучающихся; их 

профессиональную ориентацию, на освоение компетенций, востребованных в научных отраслях, 

экономике страны и региона. 

К объединениям, реализующим ДОП физкультурно-спортивной направленности, относятся 

объединения начальной и общей физической подготовки, объединения по олимпийским и 

неолимпийским видам спорта, направленные на общее развитие личности обучающихся 

средствами физической культуры и спорта; сохранение и укрепление здоровья, формирование 

ценностного отношения и мотивации к здоровому образу жизни, приобретение навыков 

самостоятельных занятий, самоорганизации и организации занятий физической культурой и 

спортом; профессиональную ориентацию на современные и перспективные профессии в сфере 

физической культуры и спорта. 

К объединениям, реализующим ДОП туристско-краеведческой направленности, относятся 

объединения по всем видам туризма и направлениям краеведения, способствующие изучению, как 

малой Родины, так и России в целом, ее исторического и культурного наследия, формированию у 

обучающихся знаний, умений и навыков, связанных с безопасным пребыванием в условиях 

природной и городской среды, получению опыта работы в коллективе и социализации в обществе. 



К объединениям, реализующим ДОП художественной направленности, относятся 

объединения по всем видам искусства: музыкальные, хореографические, театральные, 

фольклорные, цирковые, литературные, изобразительного и декоративно-прикладного творчества, 

а также могут относиться объединения кино-фото-видео творчества при условии преобладания в 

содержании программы творческо-художественной составляющей, направленные на содействие 

эстетическому, нравственному, патриотическому, этнокультурному воспитанию детей путем 

приобщения к искусству, народному творчеству, художественным ремеслам и промыслам, а также 

сохранению культурного наследия народов Российской Федерации; на развитие обучающихся в 

соответствии с актуальным содержанием в сфере искусства и культуры, освоение разнообразного 

художественного опыта и овладение навыками по реализации тесной связи между технологией, 

искусством, культурой и повседневной жизнью. 

К объединениям, реализующим ДОП социально-педагогической (социально-гуманитарной) 

направленности, относятся объединения по всем видам гражданско-патриотического и духовно- 

нравственного воспитания детей, культурологические, языковые, психолого-педагогические, 

социально-экономические, предшкольного образования и т.п., ставящие своей целью 

формирование социальной компетентности обучающихся как основы социализации (способность к 

жизнедеятельности в обществе, присвоение ценностей, знание норм, прав и обязанностей, 

адаптация), развитие социальных способностей как готовности к социальной деятельности 

(социальный интеллект, социальная активность, готовность к социальному творчеству); выявление, 

поддержку и развитие способностей, направленных на самоопределение и профессиональную 

ориентацию обучающихся, готовность к их активному проявлению в различных сферах жизни 

общества; вовлечение детей в практику глобального, регионального и локального развития 

общества; развитие культуры межнационального общения, лидерских качеств, финансовой, 

правовой и медиа-грамотности, предпринимательской деятельности, в том числе с применением 

игровых форматов и технологий, использования сетевых коммуникаций в реальной и виртуальной 

среде, формирования у обучающихся навыков, связанных с эмоциональным, физическим, 

интеллектуальным, духовным развитием человека. 

• Адресат - характеристика категории обучающихся по данной программе (пол, степень 

сформированности интересов и мотивации к данной предметной области, наличие базовых знаний 

по определенным предметам, наличие специальных способностей в данной предметной области, 

наличие определенной физической и практической подготовки по направлению ДОП, физическое 

здоровье детей – наличие/отсутствие противопоказаний). 

• Актуальность может  базироваться  на  государственной,  региональной  образовательной 



политике; включает в себя обоснование необходимости реализации данной программы с точки 

зрения современности и социальной значимости. 

• Отличительные особенности/новизна (при наличии); 

• Уровень освоения; 

• Объём и срок освоения; 

• Цель и задачи. Цель – это стратегия, фиксирующая желаемый конечный результат; должна 

быть ясна, перспективна, достижима, значима для учащегося. Цель ДОП должна быть 

сформулирована конкретно, однозначно, соответствовать направленности и отражать специфику 

конкретной программы. Описание цели должно содержать в себе указание на виды деятельности, 

отражать развитие личностных качеств, а также общих и специальных способностей. Результаты 

достижения цели должны быть измеримы. 

Цель должна отражать современные тенденции развития дополнительного образования детей. 

Образовательная деятельность по ДОП должна быть направлена на формирование и развитие 

творческих способностей обучающихся, удовлетворение индивидуальных потребностей 

обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии, а также в 

занятиях физической культурой и спортом; укрепление здоровья, формирование культуры здорового 

и безопасного образа жизни; обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военно-патриотического, трудового воспитания обучающихся; выявление, развитие и поддержку 

талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности; профессиональную 

ориентацию обучающихся; создание и обеспечение необходимых условий для личностного 

развития, профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся; создание 

условий для получения начальных знаний, умений, навыков в области физической культуры и 

спорта для дальнейшего освоения этапов спортивной подготовки; социализацию и адаптацию 

обучающихся к жизни в обществе; формирование общей культуры обучающихся; удовлетворение 

иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не противоречащих 

законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами ФГОС и федеральных 

государственных требований. 

Конкретизация цели осуществляется через определение задач, раскрывающих пути 

достижения цели. Задачи должны раскрывать логику достижения цели при организации 

практической деятельности учащихся, быть конкретными, четко сформулированными, а главное - 

достижимыми и диагностичными. 

В ДОП должны быть определены следующие группы задач: обучающие: что узнает учащийся, 

какие представления получит, чем овладеет, чему научится, освоив программу (раскрыть 



теоретические знания, практические умения и навыки); развивающие: какие качества, способности, 

творческие возможности будут реализованы, получат развитие средствами конкретного вида 

деятельности (творческие способности, внимание, память, мышление, воображение, речь, волевые 

качества), на развитие каких ключевых компетенций будет делаться упор при обучении; 

воспитательные: какие ценностные ориентации, отношения, личностные качества будут 

сформированы у учащихся. 

Формулировки задач должны быть соотнесены с планируемыми результатами освоения ДОП. 

• Планируемые результаты освоения - совокупность личностных качеств, метапредметных и 

предметных компетенций (знаний, умений, навыков, отношений), приобретаемых учащимися в ходе 

ее освоения. Планируемые результаты формулируются с учетом цели и задач обучения, развития и 

воспитания, а также уровня освоения ДОП. 

К организационно-педагогическим условиям реализации ДОП относятся: 

• Язык реализации: образовательная деятельность может осуществляться на государственном 

языке Российской Федерации (далее - РФ), на государственных языках республик РФ, на языках 

народов РФ, на иностранном языке в соответствии с ДОП и в порядке, установленном 

законодательством об образовании и локальными актами организации. 

• Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная, семейное образование, самообразование. 

Допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения. 

• Особенности реализации: модульный принцип представления содержания ДОП и 

построения учебных планов; сетевая форма реализации ДОП; реализация с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

• Условия набора и формирования групп. Принимаются все желающие или набор 

производится на основании прослушивания, тестирования, просмотра работ, наличия базовых 

знаний в данной области деятельности. При проведении отбора необходимо указывать параметры и 

критерии оценки результатов в соответствии с локальными актами организации. Условия 

формирования групп: одновозрастные, разновозрастные; допускается ли дополнительный набор 

учащихся на второй и последующие годы обучения и на какой основе (тестирование, 

прослушивание, собеседование в соответствии с локальными актами организации). 

• Формы организации и проведения занятий. Занятия в объединениях могут проводиться по 

группам, индивидуально или всем составом объединения. Необходимо указать, в каких случаях 

используется та или иная форма. ДОП могут предусматриваться как аудиторные, так и 

внеаудиторные, в том числе самостоятельные, занятия, которые проводятся по группам или 

индивидуально. 



Занятие может быть построено как традиционно, так могут быть использованы и другие 

формы: акция, аукцион, встреча, выставка, гостиная, диспут, защита проектов, игра, концерт, 

конкурс, конференция, круглый стол, лабораторное занятие, лекция, мастер-класс, олимпиада, 

поход, праздник, презентация, репетиция, семинар, соревнование, спектакль, творческая 

мастерская, творческий отчет, тренинг, турнир, фестиваль, чемпионат, экзамен, экскурсия, 

экспедиция, ярмарка. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии с указанием конкретных видов 

деятельности в рамках данной ДОП: фронтальная: работа педагога со всеми учащимися 

одновременно (беседа, показ, объяснение); групповая: организация работы (совместные действия, 

общение, взаимопомощь) в малых группах, в том числе в парах, для выполнения определенных 

задач; задание выполняется таким образом, чтобы был виден вклад каждого учащегося (группы 

могут выполнять одинаковые или разные задания, состав группы может меняться в зависимости от 

цели деятельности); коллективная (ансамблевая): организация проблемно-поискового или 

творческого взаимодействия между всеми детьми одновременно (репетиция, постановочная работа, 

концерт, создание коллективного панно); индивидуальная: организуется для работы с одаренными 

детьми, солистами, для коррекции пробелов в знаниях и отработки отдельных навыков. 

• Материально-техническое оснащение ДОП включает в себя сведения (в том числе 

количественные) о наличии оборудованных учебных кабинетов для проведения теоретических и 

практических занятий, средств обучения и воспитания (оборудование, инвентарь, инструменты и 

материалы, специальное и спортивное снаряжение, программное обеспечение (компьютерное)), о 

доступе к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям. 

• Кадровое обеспечение указывается, если для реализации ДОП необходим дополнительный 

узкопрофильный специалист, например, концертмейстер. 

4.4. Учебный план 

Учебный план оформляется в табличной форме согласно Приложению №3 и включает в себя: 

• название разделов/тем ДОП; 

• общее количество часов, отведенных на изучение темы с разделением на количество 

теоретических и практических часов; 

• формы контроля по каждой теме (должны соответствовать содержанию и описанию в 

разделе "Оценочные и методические материалы"). 

Для ДОП более одного года обучения приводятся учебные планы на каждый год обучения. 



При разработке комплексной программы необходимо оформить сводный учебный план 

согласно Приложению №4, включающий перечень ДОП с указанием количества часов реализации 

по каждому году обучения. 

4.5. Календарный учебный график 

Календарный учебный график в соответствии с Приложением №5 определяет даты начала и 

окончания учебного года, количество учебных недель, дней и часов, а также режим занятий. 

Календарный учебный график должен быть составлен с учетом проведения во время 

каникулярного времени экспедиций, поездок, походов, учебно-тренировочных сборов, профильных 

лагерей, летних школ, при условии их проведения в рамках часов, предусмотренных учебным 

планом. По ДОП, предусматривающим полевые выезды, практики, походы, выезды в детские 

оздоровительные лагеря, учебный год заканчивается по окончании выездов. 

В графе "Дата начала занятий" указывается дата в соответствии с расписанием занятий на 

новый учебный год. 

В графе "Режим занятий" необходимо указать количество и продолжительность занятий в 

неделю. 

Календарный учебный график реализации ДОП может составляться сразу на всю ДОП - в нем 

указываются группы всех годов обучения по данной программе. График составляется и 

утверждается ежегодно до начала занятий. Порядок утверждения календарного учебного графика 

определяется локальным актом организации. 

4.6. Рабочая программа 

Рабочая программа составляется на каждый год обучения и включает следующие 

структурные компоненты: 

• Особенности организации образовательного процесса конкретного года обучения (при 

наличии); 

• Задачи конкретного года обучения (обучающие, развивающие, воспитательные); 

• Содержание конкретного года обучения; 

• Планируемые результаты конкретного года обучения (личностные, метапредметные, 

предметные); 

• Календарно-тематический план конкретного года обучения на каждую учебную группу 

(составляется и утверждается ежегодно в соответствии с локальным актом образовательной 

организации). 

• Задачи (обучающие, развивающие и воспитательные) и планируемые результаты 

(личностные, метапредметные и предметные) освоения ДОП прописываются на каждый год 
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обучения в динамике развития знаний, умений, навыков, ценностных ориентации, опыта 

деятельности, социально-значимых компетенций. 

Содержание каждого года обучения раскрывается через описание разделов и тем в 

соответствии с последовательностью, заданной учебным планом, включая описание теоретической 

и практической частей. В блоке "Теория" телеграфным стилем (в именительном падеже) 

перечисляются основные теоретические вопросы, которые раскрывают тему (без методики), 

называются изучаемые ключевые понятия, факты, идеи. В блоке "Практика" описывается 

практическая деятельность учащихся. При планировании экскурсий желательно указывать тему и 

место проведения экскурсии. 

Содержание ДОП должно соответствовать: 

• направленности ДОП; 

• достижениям мировой культуры, науки и техники, российским традициям, культурно- 

национальным особенностям региона; 

• возрастным и психолого-физиологическим особенностям учащихся; 

• уровню освоения ДОП; 

• современным образовательным технологиям, отраженным в принципах обучения, формах, 

методах и средствах обучения, методах контроля. 

4.7. Методические и оценочные материалы. 

В данном разделе должны быть представлены: 

• используемые практики, технологии и методы (современные педагогические, 

информационно-коммуникационные технологии, технологии дистанционного и 

электронного обучения, групповые и индивидуальные методы обучения) с описанием 

применения в процессе реализации обучающих, развивающих и воспитательных задач ДОП; 

• дидактические средства с указанием формы и тематики методических материалов, в том 

числе электронные образовательные ресурсы; 

• информационные источники: списки литературы для разных категорий участников 

образовательного процесса - педагогов, учащихся, родителей, включающие учебную 

литературу, справочные пособия, художественную и психолого-педагогическую литературу. 

Списки оформляются в соответствии с требованиями ГОСТ Р 7.0.100-2018 

"Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования и правила 

составления"; 
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• интернет-источники - названия и адреса образовательных и профессиональных сайтов, 

расположенных в сети Интернет, используемых педагогом в образовательном процессе и 

рекомендуемых учащимся и родителям. 

• Оценочные материалы. Для отслеживания результативности образовательной деятельности 

по ДОП проводятся: входной (при необходимости) и текущий контроль, промежуточная 

аттестация и итоговый контроль (итоговое оценивание). 

Оценочные материалы - перечень и краткое описание форм, порядка и периодичности 

текущего контроля, промежуточной аттестации и итогового оценивания; диагностических 

методик, критериального аппарата и других материалов, позволяющих определить 

достижение учащимися планируемых результатов; форм фиксации результатов. 

5. Участники образовательных отношений 

Участниками образовательных отношений являются обучающиеся, родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся, педагогические работники. 

5.1 К обучающимся относятся учащиеся - лица, осваивающие дополнительные 

общеобразовательные программы. Возраст обучающихся не ограничивается нижним и верхним 

пределами, регламентируется дополнительной общеобразовательной программой. 

5.2 Права и обязанности обучающихся, родителей (законных представителей), определяются 

Уставом, Правилами внутреннего распорядка обучающихся и другими локальными актами ГБОУ 

школы. 

5.3 Порядок приёма, перевода, отчисления и восстановления обучающихся в ОДОДе 

определяется Положением о порядке приема, перехода на следующий год обучения, отчисления 

обучающихся Отделения дополнительного образования детей Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 583 Приморского 

района Санкт-Петербурга. 

5.4 К освоению дополнительных общеобразовательных программ допускаются любые лица 

без предъявления требований к уровню образования, если иное не обусловлено спецификой 

реализуемой образовательной программы. 

5.5 В целях соблюдения прав родителей (законных представителе) обучающихся на получение 

от ГБОУ школы № 583 информации по вопросам, касающимся организации и обеспечения 

образовательного процесса, реализации дополнительной общеобразовательной программы 

проводятся родительские собрания в объединениях или необходимая информация сообщается 

родителям на общешкольных и классных родительских собраниях. 

6. Продолжительность и режим занятий 



6.1 ОДОД реализует дополнительные общеобразовательные программы в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. Учебный год начинается в ОДОДе 1 

сентября. 

6.2 Образовательный процесс по дополнительным общеобразовательным программам 

разделяется на учебные года. Учебный год в группах 1 года обучения начинается в период с 1 по 

14 сентября (по мере комплектования групп), в группах 2 и последующих годов обучения - 1 

сентября. 

6.2 Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным учебным графиком, 

расписанием занятий. 

6.3 31 декабря и в период с 26 по 31 мая в случае выполнения дополнительной 

общеобразовательной программы в полном объеме в соответствии с учебно-тематическим планом, 

в дни  проведения занятий по расписанию проводятся мероприятия 

воспитательного характера. 

6.4 Расписание занятий объединений составляется заведующим ОДОД и утверждается 

руководителем Образовательного учреждения, по представлению педагогических работников, с 

учетом рациональной загрузки помещений Образовательного учреждения, а также с учетом 

пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возрастных особенностей обучающихся и установленных санитарно-гигиенических 

норм для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 

6.5 Перенос занятий или временное изменение расписания производится только с согласия 

администрации Образовательного учреждения и оформляется локальным актом Образовательного 

учреждения. 

6.6 Продолжительность занятий исчисляется в академических часах. Количество часов занятий в 

неделю регламентируется УПП Образовательного учреждения из расчета норм бюджетного 

финансирования и Государственного задания. Занятия в ОДОДе начинаются не ранее чем через 40 

минут после окончания уроков обучающихся конкретного коллектива и заканчиваются не позднее 

20.00. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов. 

6.7 Продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных программ. Рекомендуемая продолжительность занятий 

определяется в академических часах, в соответствии с возрастными и психолого- педагогическими 

особенностями обучающихся и нормами СП, не должна превышать в учебные дни - 3-х 

академических часов в день, в выходные и каникулярные дни – 4 академических часов в день. 

6.8 После каждого академического часа и между учебными группами устанавливается перерыв 



длительностью не менее 10 минут для отдыха и проветривания помещений. 

6.9 Занятия с использованием компьютерной техники организуются в соответствии с 

гигиеническими требованиями к персональным электронно-вычислительным машинам и 

организации работы. 

6.10 Продолжительность непрерывного использования на занятиях интерактивной доскидля детей 

7-9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 лет - не более 30 минут. 

6.11 В период школьных каникул учебные группы могут работать по специальному расписанию, 

занятия могут быть перенесены на утреннее и дневное время. В соответствии с образовательными 

программами занятия могут проходить в форме экскурсий, соревнований, работы творческих групп, 

учебно-тренировочных сборов и др.. 

6.12 В праздничные дни в соответствии с планом работы ГБОУ школы № 583 возможно 

проведение массовых мероприятий и мероприятий воспитательного характера, в рамках 

действующего трудового законодательства Российской Федерации 

6.13 Продолжительность обучения в объединении определяется дополнительной 

общеобразовательной программой, зависит от уровня программы и может быть от одного года. 

7 Комплектование учебных групп 

7.1 Комплектование учебных групп производится в соответствии с учебно- производственным 

планом в пределах утвержденных средств на текущий учебный год. 

7.2 Наполняемость групп обучающихся в объединениях определяется дополнительными 

общеобразовательными программами, исходя из психолого-педагогической целесообразности, с 

учетом СП, возраста обучающихся, специфики и направленности 

деятельности и определяются Положением об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам. 

7.3 Количество творческих объединений (студия, ансамбль, группа и т.п.) в ОДОД определяется 

запросом детей и подростков на конкретные программы; оформляется в учебно-производственном 

плане, который согласуется в Отделе образования района и утверждается директором школы. 

7.4 Объединения первого года обучения формируются как из вновь зачисляемых обучающихся, 

так и из обучающихся, не имеющих по каким-то причинам возможности продолжить занятия в 

объединениях второго и последующих годов обучения, но желающих заниматься избранным видом 

деятельности. 

7.5 Учебными объединениями второго и последующих годов обучения являются объединения, в 

состав которых входит не менее 75% обучающихся, освоивших программу первого года обучения 

(и последующих) или вновь поступившие обучающиеся, зачисленные приказом директора на 



основании письменного заявления родителя (законного представителя) ребенка или заявления 

ребенка, достигшего 14 лет. При выбытии обучающихся педагог дополнительного образования 

должен доукомплектовать объединение в течение 10 дней. 

7.6 Каждый обучающийся в течение учебного года может переходить из объединения в 

объединение при наличии свободных мест и знаний, умений и навыков, необходимых для 

успешного освоения дополнительной общеобразовательной программы. 

7.7 Прием обучающихся на свободные места в группы второго и последующих годов обучения 

осуществляется по результатам собеседования с педагогом (руководителем объединения). 

7.8 Возраст обучающихся, зачисляемых в учебные группы, определяется дополнительной 

общеобразовательной программой с учетом ее содержания и специфики. 

• Наполняемость групп обучающихся в объединениях определяется дополнительными 

общеобразовательными программами, исходя из психолого-педагогической целесообразности, с 

учетом СП, возраста обучающихся, специфики и направленности деятельности объединения и 

должна соответствовать следующим нормам: на 1-м году обучения - не менее 15 человек; на 2-м 

году обучения - не менее 12 человек; на 3-м и последующих годах обучения - не менее 10 человек. 

7.9 Возможно уменьшение численности в группах технической направленности в связи с необходимостью 

обеспечения обучающихся специальным оборудованием и усилением контроля техники безопасности. 

7.10 Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами дополнительного 

образования в электронном журнале. 

7.11 В случае снижения фактической посещаемости в течение учебного года группыдолжны быть 

объединены или расформированы. Обучающимся может быть предложено обучение по 

дополнительным общеобразовательным программам того же направления или переход в другое 

объединение. 



Приложение 1 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 583 

Приморского района Санкт-Петербурга 

(ГБОУ школа № 583 Приморского района Санкт-Петербурга) 

197373, Санкт-Петербург, пр. Авиаконструкторов, дом 14, лит. А 

тел./факс 395-26-52, тел 307-12-16 
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Приложение 2 

Требования к уровню освоения дополнительных общеразвивающих 

программ 
 

Уровень освоения 

программы 

Показатели Целеполагание Требования к 

результативности освоения 

программы 

Срок 

реализации 

Максимальный 

объем программы 

в год 

Общекультурный 1-2 года До 144 ч. формирование  и  развитие 

творческих способностей детей; 

формирование общей культуры 

учащихся; 

удовлетворение индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом 

совершенствовании; 

формирование культуры здорового 

и безопасного образа жизни; 

укрепление здоровья и организация 

свободного времени 

освоение прогнозируемых 

результатов программы; 

презентация результатов 

на уровне учреждения 

Базовый 2-3 года До 288 ч. создание условий для личностного 

самоопределения и 

самореализации; 

обеспечение процесса 

социализации и адаптации к жизни 

в обществе; 

выявление и поддержка детей, 

проявивших выдающиеся 

способности; 

развитие у учащихся мотивации к 

творческой деятельности, интереса 

к научной и научно- 

исследовательской деятельности 

освоение прогнозируемых 

результатов программы; 

презентация результатов 

на уровне района, города; 

участие учащихся в 

районных и городских 

мероприятиях; 

наличие призеров и 

победителей в районных 

конкурсных мероприятиях 

Углубленный От 3-х лет До 432 ч. развитие у обучающихся интереса к 

научной и научно- 

исследовательской деятельности; 

формирование личностных качеств 

и социально-значимых 

компетенций; создание условий для 

профессиональной ориентации; 

освоение прогнозируемых 

результатов программы; 

презентация результатов 

на уровне города; 

участие учащихся в 

городских и всероссийских 

мероприятиях; 



   повышение 

конкурентоспособности 

выпускников на основе высокого 

уровня полученного образования 

наличие призеров и 

победителей в городских 

конкурсных мероприятиях; 

наличие выпускников, 

продолживших обучение 

по профилю 



Приложение 3 

Образец учебного плана 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 года обучения 
 

№ п/п Название 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

контроля/аттес 

тации 

Всего Теория Практика 

1. Вводное 

занятие 

    

2.      

…      

5. Контрольные и 

итоговые 

занятия 

    



Приложение №4 

Образец сводного учебного плана 

СВОДНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№ Название ДОП      Всего часов 

1.  1-й 2-й 3-й 4-й 5-й 

2.        

3.        

 ИТОГО       



 

Образец календарного учебного графика 

Приложение №5 

 

РАЗРАБОТАНА И ПРИНЯТА 

Педагогическим Советом 

ГБОУ школы № 583 Приморского района 

Санкт-Петербурга 

от … Протокол № .. 

УТВЕРЖДЕНА 

Приказом директора 

ГБОУ школы № 583 

Приморского района Санкт-Петербурга 

от … г. № .. -д 

 /А.В. Чередниченко/ 
подпись Ф.И.О. 

ПРИНЯТ 

с учётом мнения Совета родителей 

от …. года 
протокол № …. 

 

ПРИНЯТ 

с учётом мнения Совета обучающихся 

от … года 
протокол № … 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«НАЗВАНИЕ» 

на 20 /20 уч.год 
 

Год 

обучения, 

группа 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим занятий (с указанием 

продолжительности 

академического часа в 

соответствии с локальным 

нормативным актом 

образовательной организации) 

1 год      

2 год      

3 год      
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