
    

Учащиеся школы приняли участие во Всероссийской акции  

"Традиции здорового питания". 

Мероприятия акции подготовила для детей  

библиотекарь Кривцова Людмила Николаевна. 

 Для учащихся начальной школы была проведена беседа-игра "Путешествие 

по России. Традиции питания".  

 Путешествуя по карте Родины, ученики познакомились с традициями питания 

народов разных регионов России.  

 Во время необычного путешествия ребята узнали, какие пословицы и 

поговорки сложили народы нашей страны о правильном питании; познакомились с 

традиционными блюдами разных областей; смогли понять, почему сложились 

определённые традиции питания в разных климатических зонах большой страны. 

 В конце путешествия ребята с удовольствием раскрасили узоры для печатных 

тульских пряников. 

    

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Учащиеся 5-7 классов приняли участие в викторине "Путешествие по России. 

Угощаем гостей".  

 Почему тульский пряник называется печатным? Почему корюшка пахнет 

огурцом? Почему в Предуралье "пельмень" раньше назывался "пельнянь"? Почему 

строганину можно есть на морозе? Ответы на эти и многие другие вопросы ученики 

получили во время викторины-путешествия.  

 Но и сами они должны были ответить на вопросы, связанные с традициями 

питания народов нашей страны.  

 Во время проведения викторины прозвучали отрывки из литературных 

произведений, связанные с тем или иным блюдом.  

 Завершилась викторина блиц-опросом и подведением итогов. 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


