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Раздел 1 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1 Нормативно-правовой и документальной основой плана организации внеурочной 

деятельности являются: 

Федеральный уровень 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (часть 5 статья 12) № 

273-ФЗ от 29.12.2012 г. 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 

28 от 28.09.2020 (далее – СП 2.4.3648-20) Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

4. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ № 2 от 28.01.2021 (далее- СанПин 1.2.3685-21) 

Региональный уровень 

1. Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об 

организации внеурочной деятельности при реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в 

образовательных организациях Санкт-Петербурга» № 03-20-2057/15-0-0 от 21.05.2015 г. 

2. Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию «Об организации работы 

образовательных организациях Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, обеспечивающие углубленное изучение учебных предметов, предметных 

областей» № 03-20-2216/15-0-0 от 02.06.2015 г 

Школьный уровень 

1. Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ школа № 583 

Приморского района Санкт-Петербурга (новая редакция - протокол Педагогического совета 

ГБОУ школы № 583 Приморского района Санкт-Петербурга № 1 от 28.08.2023 

2. Устав ГБОУ школа № 583 Приморского района Санкт-Петербурга (утвержден 

Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга № 2337-р от 26.05.2014). 

 

2 Назначение рабочей программы внеурочных занятий 

Занятия художественной практической деятельностью, по данной программе решают не 

только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают 

интеллектуально-творческий потенциал ребенка. Очень важно обращать внимание на 

формирование у обучающихся потребностей в приобретении навыков самообслуживания и 

взаимопомощи. В силу того, что каждый ребенок является неповторимой индивидуальностью со 

своими психофизиологическими особенностями и эмоциональными предпочтениями, необходимо 

предоставить ему как можно более полный арсенал средств самореализации. Освоение множества 

технологических приемов при работе с разнообразными материалами в условиях простора для 

свободного творчества помогает детям познать и развить собственные возможности и 

способности, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости 

мышления. 

 

3 Цели программы: 

• развитие личности обучающихся через творческую деятельность, формирование 

художественно-творческих способностей детей через обеспечение эмоционально-образного 

восприятия действительности, развитие эстетических чувств и представлений; 

• формирование представлений о роли труда в жизнедеятельности человека и его социальной 

значимости, видах труда, первоначальных представлений о мире профессий, потребности в 

творческом труде; 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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• воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, сознательности, 

уважительного отношения к людям и результатам труда, коммуникативности и 

причастности к коллективной трудовой деятельности; 

• создание условий для творческой самореализации ребёнка, повышения его 

интеллектуальных способностей. 

Задачи: 

• развивать творческие способности обучающихся; 

• прививать интерес к искусству, развивать познавательную активность детей; 

• воспитывать культуру труда, пространственное мышление; 

• воспитывать эстетические представления и трудолюбие, умение наблюдать и выделять 

характерные черты изготавливаемой поделки; 

• формировать гуманные начала жизни в социуме через совместную целенаправленную 

коллективно - распределенную деятельность; 

• воспитывать умение контактировать со сверстниками в творческой деятельности; 

• формировать потребности в приобретении навыков самообслуживания и 

взаимопомощи; 

• выработать необходимые практические умения и навыки; 

• учить детей делать свои работы общественно значимыми; 

• совершенствовать трудовые умения и навыки; 

• подготовить детей к дальнейшему самообразованию и самосовершенствованию 

 

4 Возрастная группа обучающихся, на которых ориентированы занятия внеурочной 

деятельности  

 Программа курса рассчитана на обучающихся 1-4 классов начальной школы 

 

5 Информация о количестве учебных часов, на которое рассчитана рабочая программа по 

внеурочной деятельности. 

Объем часов, отпущенных календарным учебным графиком на данные внеурочные занятия 

по 0,25 часа в неделю в каждом классе. За год: 

1 класс  - 8,25 часа 

2 класс – 8,5 часа 

3 класс – 8,5 часа 

4 класс – 8,5 часа 

 

Раздел 2 

1 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В ИЗУЧЕНИИ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 Внеурочная деятельность обучающихся 1-4 классов ГБОУ школы № 583 Приморского 

района Санкт-Петербурга осуществляется в соответствии с рабочей программой воспитания, 

которая реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, совместно с семьей и 

другими институтами воспитания. 

 

Личностные результаты 

 

Метапредметные результаты 

 

Предметные результаты 

Личностные результаты 

имеют направленность на 

решение задач воспитания, 

развития и социализации 

обучающихся средствами 

курса внеурочной 

деятельности. 

Личностные ценности 

Метапредметные результаты 

освоения курса внеурочной 

деятельности «Рукотворный 

мир» отражают овладение 

универсальными учебными 

действиями — 

познавательными, 

коммуникативными, 

Предметные результаты 

освоения обязательного 

предметного содержания 

курса внеурочной 

деятельности «Рукотворный 

мир», отражают 

сформированность у 

обучающихся умений: 

http://topuch.ru/obrazovatelenaya-programma-tanec-modern-v-kollektivah-balenogo/index.html
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Ценность жизни – 

признание человеческой 

жизни и существования 

живого в природе в целом 

как величайшей ценности, 

как основы для подлинного 

экологического сознания. 

Ценность добра – 

направленность человека на 

развитие и сохранение 

жизни, через сострадание и 

милосердие как проявление 

высшей человеческой 

способности - любви. 

Ценность природы 

основывается на 

общечеловеческой ценности 

жизни, на осознании себя 

частью природного мира – 

частью живой и неживой 

природы. Любовь к природе 

означает, прежде всего, 

бережное отношение к ней 

как к среде обитания и 

выживания человека, а 

также переживание чувства 

красоты, гармонии, её 

совершенства, сохранение и 

приумножение её богатства. 

Ценность истины – это 

ценность научного познания 

как части культуры 

человечества, разума, 

понимания сущности бытия, 

мироздания. 

Ценность красоты, 

гармонии лежит в основе 

эстетического воспитания 

через приобщение человека 

к разным видам искусства. 

Это ценность совершенства, 

гармонизации, приведения в 

соответствие с идеалом, 

стремление к нему – 

«красота спасёт мир». 

Общественные ценности 

Ценность человека как 

разумного существа, 

стремящегося к добру и 

самосовершенствованью, 

важность и необходимость 

соблюдения здорового 

образа жизни в единстве его 

составляющих: физическом, 

регулятивными. 

Универсальные учебные 

познавательные действия 

Базовые логические 

действия: умение 

определять понятия, 

создавать обобщения, 

устанавливать аналогии, 

классифицировать, 

устанавливать причинно-

следственные связи, строить 

логические рассуждения, 

выявлять недостаток 

информации для решения 

поставленной задачи; 

умение создавать, 

применять и 

преобразовывать знаки и 

символы, модели и схемы 

для решения учебных и 

познавательных задач. 

Базовые 

исследовательские 

действия: формулировать 

вопросы, фиксирующие 

разрыв между реальным и 

желательным состоянием 

ситуации, объекта, и 

самостоятельно 

устанавливать искомое и 

данное; оценивать на 

применимость и 

достоверность информацию, 

полученную в ходе 

исследования; 

прогнозировать возможное 

дальнейшее развитие 

процессов, событий и их 

последствия в аналогичных 

или сходных ситуациях. 

Работа с информацией: 

выбирать источник 

получения информации; 

применять различные 

методы, инструменты и 

запросы при поиске и отборе 

информации или данных из 

источников с учётом 

предложенной учебной 

задачи и заданных 

критериев; оценивать 

надёжность информации по 

критериям, предложенным 

учителем. 

- уважать и ценить 

искусство и художествено-

творческую деятельность 

человека; 

- понимать образную 

сущность искусства; 

сочувствовать событиям и 

персонажам, 

воспроизведенным в 

произведениях пластических 

искусств, их чувствам и 

идеям; 

- эмоционально-

ценностному отношению к 

природе, человеку и 

обществу и его передачи 

средствами 

художественного языка; 

- выражать свои чувства, 

мысли, идеи и мнения 

средствами 

художественного языка; 

- воспринимать и 

эмоционально оценивать 

шедевры русского и 

мирового искусства; 

- создавать элементарные 

композиции на заданную 

тему на плоскости и в 

пространстве; 

- создавать графическими и 

живописными средствами 

выразительные образы 

природы, человека, 

животного. 

http://topuch.ru/tematicheskoe-planirovanie-s-opredeleniem-osnovnih-vidov-ucheb-v2/index.html
http://topuch.ru/tematicheskoe-planirovanie-s-opredeleniem-osnovnih-vidov-ucheb-v2/index.html
http://topuch.ru/10-izobrajenie-predmetnogo-mira--natyurmort/index.html
http://topuch.ru/10-izobrajenie-predmetnogo-mira--natyurmort/index.html


5 

 

психическом и социально-

нравственном здоровье. 

Ценность семьи как первой 

и самой значимой для 

развития ребёнка 

социальной и 

образовательной среды, 

обеспечивающей 

преемственность 

культурных традиций 

народов России от 

поколения к поколению и 

тем самым 

жизнеспособность 

российского общества. 

Ценность труда и 

творчества как 

естественного условия 

человеческой жизни, 

состояния нормального 

человеческого 

существования. 

Ценность свободы как 

свободы выбора человеком 

своих мыслей и поступков, 

но свободы естественно 

ограниченной нормами, 

правилами, законами 

общества, членом которого 

всегда по всей социальной 

сути является человек. 

Ценность социальной 

солидарности как 

признание прав и свобод 

человека, обладание 

чувствами справедливости, 

милосердия, чести, 

достоинства по отношению 

к себе и к другим людям. 

Ценность 

гражданственности – 

осознание человеком себя 

как члена общества, народа, 

представителя страны и 

государства. 

Ценность патриотизма –

 одно из проявлений 

духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к 

России, народу, малой 

родине, в осознанном 

желании служить Отечеству. 

Ценность человечества как 

части мирового сообщества, 

Универсальные учебные 

коммуникативные 

действия 

Общение: сопоставлять 

свои суждения с 

суждениями других 

участников диалога, 

обнаруживать различие и 

сходство позиций; публично 

представлять результаты 

выполненного проекта. 

Совместная деятельность 

(сотрудничество): 

понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы при 

решении конкретной 

проблемы, в том числе при 

создании цифрового 

продукта; принимать цель 

совместной 

информационной 

деятельности, коллективно 

строить действия по её 

достижению: распределять 

роли, договариваться, 

обсуждать процесс и 

результат совместной 

работы; выполнять свою 

часть работы, достигая 

качественного результата по 

своему направлению и 

координируя свои действия 

с другими членами 

команды; оценивать 

качество своего вклада в 

общий результат. 

Универсальные учебные 

регулятивные действия 

Самоорганизация: 

выявлять в жизненных и 

учебных ситуациях 

проблемы, требующие 

решения; самостоятельно 

составлять алгоритм 

решения задачи (или его 

часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с 

учётом имеющихся ресурсов 

и собственных 

возможностей, 

аргументировать 

предлагаемые варианты 

решений; составлять план 

http://topuch.ru/rossijskij-gosudarstvennij-socialenij-universitet-itogovij-kon-vblm1/index.html
http://topuch.ru/rossijskij-gosudarstvennij-socialenij-universitet-itogovij-kon-vblm1/index.html
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для существования и 

прогресса которого 

необходимы мир, 

сотрудничество народов и 

уважение к многообразию 

их культур. 

действий (план реализации 

намеченного алгоритма 

решения), корректировать 

предложенный алгоритм с 

учётом получения новых 

знаний об изучаемом 

объекте; делать выбор в 

условиях противоречивой 

информации и брать 

ответственность за решение. 

Самоконтроль 

(рефлексия): давать 

адекватную оценку 

ситуации и предлагать план 

её изменения; учитывать 

контекст и предвидеть 

трудности, которые могут 

возникнуть при решении 

учебной задачи, 

адаптировать решение к 

меняющимся 

обстоятельствам; объяснять 

причины достижения 

(недостижения) результатов 

информационной 

деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту, 

уметь находить позитивное 

в произошедшей ситуации; 

оценивать соответствие 

результата цели и условиям. 

 

2 ФОРМЫ УЧЕТА ДОСТИЖЕНИЙ 

Учёт достижений обучающихся проводится в «Листе рефлексии», который является частью 

портфолио обучающегося. Фиксируется выполнение творческих заданий, участие в конкурсах, 

проектах. 

Система оценки результативности внеурочной деятельности является комплексной. 

Оцениваются следующие критерии: 

• уровень воспитанности и общей культуры учащихся 

• участие в школьных воспитательных мероприятиях 

• уровень применения принципов здорового образа жизни 

• степень вовлечения родителей учащихся в дела коллектива 

• выбор учащимися социально приемлемых духовно-нравственных форм самореализации и 

самовыражения. 

 

Раздел 3  

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

№  

п/п 

Наименование 

раздела 

Количество часов 

по программе 

Формы организации и виды 

деятельности 

1 класс 

1 Работа с 

природными 

материалами. 

2 Знакомство с природными материалами. 

Аппликация из листьев. Аппликация из 

семян и круп. Поделки из шишек и 

желудей. Конструирование из скорлупы 
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грецкого ореха и яичной скорлупы. 

Рыбка, лебедь. Букет из сухих цветов. 

Рисование пластилином. Пластилиновая 

сказка. 

2 Работа с бумагой 

и картоном. 

2 Бумага – замечательный материал. 

Оригами: треугольник, лягушка, сова, 

рыбки, ворона. Аппликация: ёж-

добытчик, слон, цветы. Обрывная 

аппликация «Любимые герои сказок». 

Мозаика из бумаги. Попугай. Цепочки 

для елки. Новогодняя открытка. 

Новогодние снежинки. 

3 Лепка из 

солёного теста. 

2,75 Азбука солёного теста. Фигурки из 

соленого теста. Овощи и фрукты. 

Именинный торт. Корзина с грибами. В 

гостях у феи цветов. Ромашки и маки. 

Весенние цветы. Бабочка и пчелка. 

Цветочная поляна. Коллективная работа. 

Лепка пасхальных яиц. Роспись 

пасхальных яиц. 

4 Работа с 

«бросовым» 

материалом 

1,5 Ознакомление с техникой изготовления 

поделок из «бросового» материала. 

Конфетные фантики. Фантазия. 

Настенное панно. Рамка для фото. 

Изготовление сувенира по выбору. 

Отчетная выставка работ учащихся. 

 Итого  8,25  

2 класс 

1 Работа с 

природными 

материалами. 

2 Плоскостное изображение «Подарки 

осени» Картина из пластилина. Панно из 

круп, семян. Поделки из шишек и 

жёлудей. Аппликация из природных 

материалов на картоне. Объемные 

поделки из природного материала. 

Композиция «Дары природы» 

Тематические композиции. Творческо-

поисковая, самостоятельная, 

коллективная деятельность. 

2 Работа с бумагой 

и картоном. 

2 Аппликация: корзина с фруктами, ваза с 

цветами, вазочка с конфетами. Обрывная 

аппликация не тему: «Зима», «Лето», 

«Осень», «Весна» Аппликация из 

геометрических фигур. Выпуклая 

аппликация. Коллективная работа. 

Изготовления поделок на основе 

использования мятой бумаги. 

«Волшебные комочки». Динамическая 

открытка с аппликацией. Игрушки для 

новогодней елки. Новогодние снежинки. 

3 Лепка из 

солёного теста. 

2,75 Азбука солёного теста. Растения: ель, 

морковь, огурец, редис, помидор, 

одуванчики, вишня, горох Натюрморт 

«По грибы», «Овощи» Цветы в вазе 

(тюльпан, роза, нарцисс, гвоздики). 
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Город снеговиков. Коллективная работа. 

Животные. Тематическая композиция. 

Коллективная работа. Объемное панно. 

Игрушечная «еда». Забавные фигурки. 

Божьи коровки на ромашке. Композиции 

из объемных фигурок. Самостоятельная 

работа учащихся. 

4 Работа с 

«бросовым» 

материалом 

1,75 Изготовление пасхальных яиц. Роспись 

пасхальных яиц. Аппликация из пуговиц. 

Цветы из салфеток. Аппликация из 

резаных ниток. Изготовление сувенира 

по выбору. Отчетная выставка работ 

учащихся. 

 Итого  8,5  

3 класс 

1 Работа с 

природными 

материалами. 

2 Моделирование из природного 

материала. Аппликация коврик (из 

семян). Плоскостное изображение. 

«Подарки осени». Поделки из шишек и 

жёлудей. Букет из сухих цветов. Панно 

из семян и цветов. Композиция «Дары 

природы». Коллективная работа. 

Тематические композиции. Творческо-

поисковая, самостоятельная, 

коллективная деятельность. 

2 Работа с бумагой 

и картоном. 

2 Скатывание в комок. Мозаика. Плетение 

из бумаги. Аппликация. Моделирование 

из картона. Рамочка. Аппликация и 

мозаика из обрывных кусочков бумаги. 

Квиллинг: цветы, панно. Мозаика из 

сердечек. Обрывная аппликация не тему: 

«Времена года». Композиция из 

выпуклых деталей оригами. Мозаика из 

объёмных деталей оригами. 

Коллективная работа. 

3 Лепка из 

солёного теста 

2,75 Забавные фигурки. Украшения. Цветы и 

бабочки. Растения. Аквариум с рыбками. 

Животные (ежик, котик и др.) 

Изготовление фигурок для коллективной 

композиции. Объемно – 

пространственная композиция. 

Природные материалы в сочетании с 

соленым тестом. Отпечатки на тесте, 

использование различных семян, 

декоративные композиции. 

Тематические композиции. Творческо-

поисковая, самостоятельная, 

коллективная деятельность. 
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4 Работа с 

«бросовым» 

материалом. 

1,75 «Папье-маше». Изготовление 

пасхальных яиц. Роспись пасхальных 

яиц. Коллаж из различных материалов. 

Цветы из пластиковых бутылок. 

Изготовление сувениров из дисков. 

Изготовление сувенира по выбору. 

Отчетная выставка работ учащихся. 

 Итого  8,5  

4 класс 

1 Работа с 

природными 

материалами. 

2 Аппликация из листьев и цветов. 

Аппликация из различных природных 

материалов. Моделирование из 

природных материалов на 

пластилиновой основе. Объемные 

поделки из шишек и жёлудей. Букет из 

сухих цветов. Поделки из сухих листьев. 

Композиция «Дары природы». 

Коллективная работа. Тематические 

композиции. Творческо-поисковая, 

самостоятельная, коллективная 

деятельность. 

2 Работа с бумагой 

и картоном. 

2 Моделирование цветов из бумаги и 

проволоки. Квиллинг: цветы, панно. 

Симметричное силуэтное вырезание. 

Оригами. Объёмные игрушки. Сюжетная 

композиция оригами на плоскости. 

Динамическая открытка с аппликацией. 

Игрушки из картона с подвижными 

деталями. Объёмная композиция из 

деталей оригами. Коллективная работа. 

3 Лепка из 

солёного теста. 

2,75 Цветы. Ваза с цветами. Объемное панно. 

Цветное тесто. Объемное панно. 

Забавные фигурки. Изготовление 

фигурок для коллективной композиции. 

Объемно – пространственная 

композиция «Сказочный город». Чайный 

сервиз. Украшения из соленого теста. 

Сочетание соленого теста с другими 

материалами. Тематические композиции. 

Творческо-поисковая, самостоятельная, 

коллективная деятельность. 

4 Работа с 

«бросовым» 

материалом. 

1,75 Моделирование из бумажных салфеток. 

Мозаика из блёсток и бисера. 

Аппликация из кружев и ткани. Коллаж 

из различных материалов. Рамки для 

фотографий. Тематические композиции. 

Творческо-поисковая, самостоятельная, 

коллективная деятельность. Итоговая 

выставка «Мои успехи». 

 Итого 8,5  

 

Приложения к рабочей программе по внеурочной деятельности «Рукотворный мир» для 2 А 

класса учителя Тройновой В.Б.  на 2023-2024 учебный год 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

занятия 

Тема занятия Планируемая 

дата 

1 Плоскостное изображение «Подарки осени» 1 неделя 

2 Картина из пластилина. 2 неделя 

3 Панно из круп, семян. 3 неделя 

4 Поделки из шишек и жёлудей. 4 неделя 

5 Аппликация из природных материалов на картоне. 5 неделя 

6 Объемные поделки из природного материала. 6 неделя 

7 Композиция «Дары природы» 7 неделя 

8 Тематические композиции. Творческо-поисковая, 

самостоятельная, коллективная деятельность. 

8 неделя 

9 Аппликация: корзина с фруктами, ваза с цветами, вазочка с 

конфетами. 

9 неделя 

10 Обрывная аппликация не тему: «Зима», «Лето», «Осень», 

«Весна» 

10 неделя 

11 Аппликация из геометрических фигур. 11 неделя 

12 Выпуклая аппликация. Коллективная работа. 12 неделя 

13 Изготовления поделок на основе использования мятой 

бумаги. «Волшебные комочки». 

13 неделя 

14 Динамическая открытка с аппликацией. 14 неделя 

15 Игрушки для новогодней елки. 15 неделя 

16 Новогодние снежинки. 16 неделя 

17 Азбука солёного теста. Растения: ель, морковь, огурец, редис, 

помидор, одуванчики, вишня, горох 

17 неделя 

18 Натюрморт «По грибы», «Овощи» 18 неделя 

19 Цветы в вазе (тюльпан, роза, нарцисс, гвоздики). 19 неделя 

20 Город снеговиков. Коллективная работа. 20 неделя 

21 Животные. 21 неделя 

22 Тематическая композиция. Коллективная работа. 22 неделя 

23 Объемное панно. 23 неделя 

24 Игрушечная «еда». 24 неделя 

25 Забавные фигурки. 25 неделя 

26 Божьи коровки на ромашке. 26 неделя 

27 Композиции из объемных фигурок. Самостоятельная работа 

учащихся. 

27 неделя 

28 Изготовление пасхальных яиц. 28 неделя 

29 Роспись пасхальных яиц. 29 неделя 

30 Аппликация из пуговиц. 30 неделя 

31 Цветы из салфеток. 31 неделя 

32 Аппликация из резаных ниток. 32 неделя 

33 Изготовление сувенира по выбору. 33 неделя 

34 Отчетная выставка работ учащихся 34 неделя 

 

ТЕМЫ ПРОЕКТОВ (на выбор) 

1. Поделки из природного материала 

2. Поделки из бумаги и картона 

3. Поделки из солёного теста 

4. Поделки из «бросового» материала 
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