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Задачи программы на  1-й  год обучения: 
Обучающие: 

 обучение основам актерской игры. культуре речи; 

 обучение вокально-игровым разминкам, основным приёмам кукловождения, 

театральной азбуке; 

 обучение самостоятельному творчеству;   

 обучение специфике работы театра кукол. 

Развивающие: 

 развитие интереса к учебной деятельности и мотивацию к получению занятий; 

 развитие коммуникабельности; 

 развитие внимания, концентрации на процессе; 

 развитие эмоциональности, фантазии, творческого воображения; 

 развитие наблюдательности, творческого воображения, ассоциативно-

творческого мышления. 

Воспитательные: 

 воспитание у учащихся интереса к искусству;  

 воспитание чувства доброжелательности и эмоциональной отзывчивости; 

 воспитание чувства коллективизма и взаимовыручки;  

 воспитание чувства личной ответственности за результат совместной работы. 

Планируемые результаты 

В результате обучения в театре кукол в течение первого года предполагается, что 

учащиеся получают следующие основные знания и умения: 

 познакомятся с основами театральной культуры; 

 овладеют особенностями актерской игры; 

 изучат основные приемы кукловождения. 

Учащиеся должны уметь:  

 управлять речевым аппаратом; 

 владеть основными приемами кукловождения; 

 исполнять вокально-речевые разминки; 

 владеть навыками общения и коллективного творчества; 

 действовать в предлагаемых обстоятельствах; 

 выступать на сценической площадке и за ширмой. 

Учащиеся должны знать: 

 виды народного творчества; 

 театральную терминологию; 

 специфику работы театра кукол; 

 типы театральных кукол; 

 особенности сценической речи. 

Особенности данного года обучения 
Для реализации рабочей программы могут использоваться дистанционные 

образовательные технологии с использованием ресурсов  образовательного портала 

«ЯКласс» и дополнительных ресурсов vk,YouTube. 
  



Календарно-тематическое планирование  

№ 

заня

тия 

Дата проведения  

Темы 

 

Кол-

во 

часов 

Формы 

контроля 
План. Факт. 

1.  1 неделя 

 

 

 Вводное занятие  

Знакомство с педагогом. Знакомство с 

группой учащихся. Инструктаж по ТБ. 

Представление тем на учебный год.  

Google класс 

2 Входной 

2.  1 неделя 

 

 Основы этнографии: знакомство с 

видами народного творчества. 

Google класс 

2 Текущий 

3.  2 неделя  

 

 История возникновения театрального 

жанра в России. / Google класс 

2 Текущий 

4.  2 неделя   Особенности работы речевого аппарата 

Речевой тренинг. / Google класс 

2 Текущий 

5.  3 неделя 

 

 Упражнения для развития четкой 

артикуляции. / Google класс 

2 Текущий 

6.  3 неделя   Основы сценического движения 

Пластическая разминка. / Google класс 

2 Текущий 

7.  4 неделя   Ходьба - смены темпо-ритма. / Google 

класс 

2 Текущий 

8.  4 неделя   Повороты, построения, остановки, 

проходки по схемам.  /Google класс 

2 Текущий 

9.  5 неделя   Музыкальные игры.   /Google класс 2 Текущий 

10.  5 неделя  Упражнения на развитие звукового 

диапазона.  /Google класс 

2 Текущий 

11.  6 неделя  Упражнения на развитие зрительного 

внимания.  /Google класс 

2 Текущий 

12.  6 неделя 

 

 Театральная азбука – знакомство с 

профессиональной терминологией. 

Google класс 

2 Тест 

13.  7 неделя 

 

 Вокально-игровые разминки. /Google 

класс 

2 Текущий 

14.  7 неделя 

 

 Изучение скороговорок. /Google класс 2 Текущий 

15.  8 неделя  Действие актера в предлагаемых 

обстоятельствах. /Google класс 

2 Текущий 

16.  8 неделя  Виды театральных кукол. /Google класс  2 Текущий 

17.  9 неделя  Упражнения с пальчиковыми куклами. 

Google класс 

2 Текущий 

18.  9 неделя  Характеристика основных свойств 

звука. Вокальные упражнения. 

Google класс 

2 Текущий  

19.  10 неделя  Упражнения на развитие слухового 

внимания и других сенсорных умений. 

Google класс 

2 

 

Текущий 

20.  10 неделя  Управление перчаточными куклами. 

Google класс 

2 

 

Текущий 

21.  11 неделя  Музыкальные жанры и формы. /Google 

класс 

2 Текущий 



 

22.  11 неделя  Знакомство с литературным 

материалом. /Google класс 

2 Текущий 

23.  12 неделя  Куклы-партнеры: игра в диалоге 

Google класс 

2 

 

Текущий 

24.  12 неделя  Музыкально-игровые импровизации на 

освоение пространства. / Google класс 

2 

 

Текущий 

25.  13 неделя  Театральный праздник.  / Google класс 2 

 

Текущий  

26.  13 неделя  Актер за театральной ширмой. 

Упражнения с куклами. 

 / Google класс 

2 

 

Текущий 

27.  14 неделя  Изучение скороговорок, потешек  

/ Google класс 

 

2 Текущий 

28.  14 неделя  Особенности сценической речи./ Google 

класс 

 

2 Текущий 

29.  15 неделя  Кукла за ширмой: приветствие./ Google 

класс 

 

2 Текущий 

30.  15 неделя  Знакомство с понятием «спектакль».  

 Google класс 

2 Текущий 

31. 16 неделя  Знакомство с литературным 

материалом.  /Google класс 

  

2 

 

Текущий 

32. 16 неделя  Куклы-партнеры: игра в диалоге.  

Google класс 

2 

 

Текущий 

33. 17 неделя  Музыкально-игровые импровизации на 

освоение пространства. /Google класс 

2 Текущий 

34. 17 неделя  Театральный праздник. /Google класс 2 Текущий 

35. 18 неделя  Понятие «театр представления». 

/Google класс 

2 Текущий  

36. 18 неделя  Посещение Большого театра кукол. 

Google класс 

2 

 

Текущий 

37. 19 неделя  Этюды на восприятие разных типов 

пространства. /Google класс 

2 Текущий 

38. 19 неделя  Понятие «мизансцена». Построение 

мизансцен на сценической площадке и 

за ширмой.  /Google класс 

2 

 

Текущий 

39. 20 неделя  Упражнения с перчаточной куклой. 

Google класс 

2 Текущий 

40. 20 неделя  Репетиция диалогов. /Google класс 2 

 

Текущий 

41. 21 неделя  Прослушивание музыкального 

материала. /Google класс 

2 

 

Текущий 

42. 21 неделя  Освоение пространства. Этюды. 

/Google класс 

2 Текущий 

43. 22 неделя  Изучение хоровода. /Google класс 2 Текущий 



44. 22 неделя  Понятие «импровизация» . /Google 

класс 

 

2 

 

Текущий 

45. 23 неделя  Музыкальная характеристика 

сказочных образов. /Google класс 

2 Текущий 

46. 23 неделя  Изучение элементов русской пляски. 

Google класс 

2 Текущий 

47. 24 неделя  Изучение музыкального материала. 

Google класс 

2 Текущий 

48. 24 неделя  Массовые этюды на развитие 

творческого воображения. /Google 

класс 

2 Текущий 

49. 25 неделя  Репетиция спектакля. /Google класс 2 

 

Текущий 

50. 25 неделя  Репетиция спектакля. Google класс.  

/Google класс 

2 

 

Текущий 

51. 26 неделя  Репетиция спектакля. /Google класс 2 

 

Текущий 

52. 26 неделя  Показ спектакля. /Google класс 2 

 

Текущий 

53. 27 неделя  Показ спектакля. /Google класс 

 

2 Текущий 

54. 27 неделя  Вокально-речевой тренинг. Этюды. 

Google класс  

 

2 Текущий  

55. 28 неделя  Упражнения для развития пластики 

актера. /Google класс  

2 Текущий 

56. 28 неделя  Посещение Театра Сказки 

/Google класс 

2 Текущий 

57. 29 неделя  Упражнения для развития речевого 

аппарата /Google класс 

2 Текущий 

58. 29 неделя  Особенности управления планшетной 

куклой. Упражнения. /Google класс 

2 Текущий 

59. 30 неделя  Упражнения для развития пластики 

рук. Google класс 

2 Текущий 

60. 30 неделя  Этюды с планшетной куклой. /Google 

класс 

2 Текущий 

61. 31 неделя  Просмотр видеоматериала о работе 

артистов-кукольников. /Google класс 

2 Текущий 

62. 31 неделя  Репетиция музыкального номера. 

Google класс 

2 Текущий 

63. 32 неделя  Репетиция музыкального номера. 

Google класс 

2 Текущий 

64. 32 неделя  Понятие «диапазон». 

Упражнения на развитие звукового 

диапазона. /Google класс 

2 

 

Текущий 

65. 33 неделя  Упражнения для развития пластики 

актера. /Google класс 

2 Текущий 

66. 33 неделя  Работа с планшетной куклой. /Google 

класс 

2 Текущий 

67. 34 неделя  Массовые этюды на развитие 2 Текущий 



творческого воображения. /Google 

класс 

68. 34 неделя  Театральная викторина. /Google класс 2 

 

Тест 

69. 35 неделя  Упражнения для развития речевого 

аппарата. /Google класс 

2 

 

Текущий 

70. 35 неделя  Этюды на развитие фантазии и 

воображения. /Google класс 

2 

 

Текущий 

71. 36 неделя  Театральная игра. /Google класс 2 Текущий 

72. 36 неделя  Заключительное занятие. Беседа с 

родителями.  Подведение итогов 

учебного года. /Google класс 

 

2 

 

Рефлексия 



Содержание обучения 

 

Тема 1. Вводное занятие.  

Теория: Знакомство с педагогом. Знакомство с группой учащихся. Инструктаж по охране 

труда. Представление тем на учебный год. 

 

Тема 2. Основы театральной культуры  

Теория: Основы этнографии. История возникновения театрального жанра. Театральная 

азбука (профессиональная терминология). 

Практика:  

2.1. Театральные викторины. 

 

Тема 3. Основы актёрской игры 

Теория: Основы сценического движения. Действие актёра в предлагаемых 

обстоятельствах. Особенности игры актёра-кукольника. Понятие «театр представления». 

Практика:  

3.1.      Ходьба – смены темпо-ритма. 

3.2.  Повороты, построения, остановки, проходки по схемам 

3.3.  Упражнения на развитие движений в предлагаемом темпо-ритме 

3.4.  Элементы русской пляски 

3.5.  Воспроизведение характерных особенностей животного 

3.6.  Упражнения на развитие зрительного внимания 

3.7.  Упражнения на развитие слухового внимания и других сенсорных умений 

3.8.  Этюды на восприятие разных типов пространства 

3.9.  Музыкально-игровые импровизации на освоение пространства 

3.10.  Упражнения с пальчиковыми и перчаточными куклами. 

 

Тема 4. Вокально-игровые разминки 

Теория: Музыкальные жанры и формы. Характеристика основных свойств звука 

Практика: 

4.1.  Вокальные упражнения 

4.2.  Музыкальные игры 

4.3.  Изучение песенного материала. 

 

Тема 5. Культура речи 

Теория: Особенности работы речевого аппарата. Скороговорки, русские потешки. 

Особенности сценической речи. 

Практика: 

5.1.  Упражнения для развития четкой артикуляции 

5.2.  Упражнения на развитие звукового диапазона 

5.3.  Изучение скороговорок, потешек 

5.4.  Упражнения-диалоги. 

 

Тема 6. Основные приёмы кукловождения 

Теория: Виды театральных кукол (пальчиковые, перчаточные, планшетные). Актер за 

театральной ширмой. Работа с куклой в предлагаемых обстоятельствах 



Практика: 

6.1.  Упражнения с мягкими игрушками 

6.2.  Управление перчаточными куклами 

6.3.  Импровизация : а) с любимой игрушкой, б) с театральной куклой 

6.4.  Кукла за ширмой: приветствие 

6.5.  Куклы-партнеры: игра в диалоге. 

 

Тема 7. Работа над спектаклем 

Теория: Знакомство с понятием «спектакль». Знакомство с литературным материалом. 

Прослушивание музыкального материала. Музыкальный образ. 

Практика: 

7.1.  Репетиция диалогов 

7.2.  Построение мизансцен на сценической площадке и за ширмой 

7.3.  Музыкальная характеристика сказочных героев 

7.8.  Репетиция спектакля 

7.9.  Показ спектакля 

 

Тема 8. Культурно-массовая работа 

Теория: Основные правила актера театра кукол во время проведения массовых 

мероприятий 

Практика:  

8.1.      Участие в культурно-массовых мероприятиях  

8.2.      Проведение совместных встреч, праздников  

8.3.      Посещение театров 

 

Тема 9. Заключительное занятие 

Теория: Беседа с родителями. 

Практика: 

9.1.      Театральная игра 

9.10.    Подведение итогов учебного года 
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