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Задачи программы 

Воспитательные задачи: 

- воспитание убежденного образцового участника дорожного движения, активного 

агитатора и пропагандиста ПДД. Поиск новых агитационных форм агитации и 

пропаганды ПДД, сотрудничество со службами ГИБДД в практической деятельности. 

- воспитание чувства доброжелательности и эмоциональной отзывчивости; 

- воспитание чувства коллективизма и взаимовыручки; 

 воспитать интерес к учебной деятельности; 

 воспитание чувства личной ответственности за результат совместной работы 

Развивающие задачи: 
- развитие интереса к учебной деятельности и мотивацию к получению занятий; 

- развитие творческих и коммуникативных способностей обучающихся. 

- развитие внимания, концентрации на процессе; 

- организация, координация, управление деятельностью детского объединения «Юный 

инспектор движения», изучение сложившейся системы пропаганды в области 

безопасного дорожного движения. 

- создание коллектива единомышленников по развитию ЮИДовского движения. 

- развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: самостоятельности в 

принятии правильных решений; убежденности и активности в пропаганде 

добросовестного выполнения Правил дорожного движения как необходимого элемента 

сохранения своей жизни; внимательности и вежливости во взаимоотношениях 

участников дорожного движения; здорового образа жизни и навыков самостоятельного 

физического совершенства. 

Обучающие задачи: 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи пострадавшим при 

дорожно-транспортном происшествии. 

 организация поисковой, учебно-исследовательской деятельности. 

 овладение прочными знаниями, умениями и навыками безопасного поведения на улицах 

и дорогах. 

 профориентация на профессии водителя, работника автотранспортного предприятия, 

сотрудника ГИБДД. 

  

Предполагаемый результат освоения программы: юный инспектор движения должен: 

 

обладать личностными качествами: 

 организаторские способности, коммуникабельность; 

 умение выслушать другого, говорить аргументировано; 

 всемерно беречь и укреплять общественный правопорядок, участвовать в 

предупреждении нарушений Правил дорожного движения. 

знать: 
 историю детского объединения ЮИД, службы ГИБДД; 

 нормативные документы об ответственности за нарушение ПДД; 

 обновленные Правила дорожного движения; 

 основы оказания первой медицинской помощи; 

 вопросы социального страхования участников дорожного движения; 

 формы агитации и пропаганды безопасного поведения на улицах и дорогах. 

 информацию о видах и способах страхования. 

уметь: 
 читать информацию по дорожным знакам, применять знания правил дорожного 

движения на практике (при движении на дороге, в случае, если ему исполнилось 14 

лет); 



 

 

 работать по билетам, предложенным газетой «Добрая дорога детства» категории А, 

В; 

 оценивать дорожную ситуацию, определять уровень опасности для пешеходов и 

велосипедистов; 

 управлять велосипедом, производить технический осмотр; 

 развивать и использовать свои лидерские качества; 

 участвовать в научно-исследовательской деятельности; 

 совершенствовать основы деятельности по пропаганде и агитации ПДД;  

 оказывать первую медицинскую помощь при различных травмах; 

 

Особенности данного года обучения 

Для реализации рабочей программы могут использоваться дистанционные образовательные 

технологии с использованием ресурсов образовательных портала «ЯКласс» и 

дополнительных ресурсов ZOOM, vk,YouTube. 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

занятия 

Дата проведения 
Разделы, темы образовательного 

процесса 

Кол

-во 

час

ов 

Форма 

контроля 
План. Факт. 

1.  
1 неделя 

сентября 
 

Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности на занятиях 

кружка "Безопасное колесо". 

Транспортные средства. Решение 

билетов. 

2 Опрос 

2.  
1 неделя 

сентября 
 

Инструктаж по технике безопасности 

на занятиях кружка "Безопасное 

колесо". Транспортные средства. 

Участники дорожного движения. 

Дороги и их элементы, прилегающие 

территории, перекрестки, населенные 

пункты.  

2 Опрос 

3.  
2 неделя 

сентября 
 

Права и обязанности и 

ответственность участников 

дорожного движения. Решение 

билетов 

2 Тестирование 

4.  
2 неделя 

сентября 
 

Средства организации и 

регулирования дорожного движения. 

Решение билетов 

2 Тестирование 

5.  
3 неделя 

сентября 
 

Дорожные знаки и дополнительные 

средства информации. Правила 

движения пешехода.  

2 Тестирование 

6.  
3 неделя 

сентября 
 

Применение аварийной 

сигнализации. Применение знака 

аварийной остановки. Решение 

билетов. 

2 Тестирование 

7.  
4 неделя 

сентября 
 

Где и как переходить улицу? 

Элементы улиц и дорог.  

2 Тестирование 

8.  
4 неделя 

сентября 
 

Начало движения, маневрирование. 

Решение билетов. 

2 Тестирование 



 

 

9.  
1 неделя 

октября 
 

Регулируемый перекрёсток. 

Нерегулируемый перекрёсток  

2 Тестирование 

10.  
1 неделя 

октября 
 

Расположение транспортных средств 

на проезжей части. Решение билетов. 

2 Тестирование 

11.  
2 неделя 

октября 
 

Правила движения велосипедистов, 

водителя мопеда (скутера) 

2 Тестирование 

12.  
2 неделя 

октября 
 

Движение группы пешеходов и 

велосипедистов 

2 Тестирование 

13. 
3 неделя 

октября 
 

Буксировка механических 

транспортных средств. Решение 

билетов. Дополнительные 

требования к движению велосипедов 

и мопедов 

2 Тестирование 

14. 
3 неделя 

октября 
 

Устройство велосипеда 

2 Тестирование 

15. 
4 неделя 

октября 
 

Решение ситуационных билетов  

2 Тестирование 

16. 
4 неделя 

октября 
 

Дорожная разметка. Правила 

пользования транспортом  

2 Тестирование 

17. 
1 неделя 

ноября 
 

Дополнительные требования к 

движению велосипедов и мопедов. 

Решение ситуационных билетов  

2 Тестирование 

18. 
1 неделя 

ноября 
 

Правила пользования транспортом. 

Правила поведения на железной 

дороге. 

2 Наблюдение 

19. 
2 неделя 

ноября 
 

Движение по загородной дороге. 

Дорожные ловушки. 

2 Опрос 

20. 
2 неделя 

ноября 
 

Основы оказания первой помощи. 

Решение билетов.  

2 Тестирование 

21. 
3 неделя 

ноября 
 

Основы первой помощи (ожоги, 

обморожения). Решение билетов. 

2 Тестирование 

22. 
3 неделя 

ноября 
 

Основы первой помощи (виды 

кровотечений, остановка 

кровотечений). Решение билетов. 

2 Тестирование 

23. 
4 неделя 

ноября 
 

Основы первой помощи 

(транспортировка пострадавших). 

Решение билетов. 

2 Тестирование 

24. 
4 неделя 

ноября 
 

Правила безопасного вождения 

велосипеда. Фигурное вождение 

велосипеда. Преодоление на 

велосипеде искусственных 

препятствий. Правила выполнения 

упражнений: «восьмёрка»  

2 Наблюдение 

25. 
1 неделя 

декабря 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

искусственных препятствий. Перевоз 

предмета. 

2 Наблюдение 

26. 
1 неделя 

декабря 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

искусственных препятствий. 

2 Наблюдение 



 

 

Коридор из коротких (длинных) 

досок. 

27. 
2 неделя 

декабря 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

искусственных препятствий. Слалом 

с одинаково расставленными 

кеглями. 

2 Наблюдение 

28. 
2 неделя 

декабря 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

искусственных препятствий. Слалом 

между воротами. 

2 Наблюдение 

29. 
3 неделя 

декабря 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

искусственных препятствий. 

«Змейка» (шайбами). 

2 Наблюдение 

30. 
3 неделя 

декабря 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

искусственных препятствий. Скачок 

и «качели». 

2 Наблюдение 

31. 
4 неделя 

декабря 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

искусственных препятствий. 

Остановка на контрольной линии. 

2 Наблюдение 

32. 
4 неделя 

декабря 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

естественных препятствий. 

2 Наблюдение 

33. 
1 неделя 

января 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде общей 

полосы искусственных препятствий. 

2 Наблюдение 

34. 
1 неделя 

января 
 

Основы первой помощи (признаки 

внутреннего кровотечения, первая 

помощь при внутреннем 

кровотечениях). Решение билетов. 

2 Тестирование 

35. 
2 неделя 

января 
 

Основы первой помощи 

(особенности транспортировки с 

переломом позвоночника, при 

переломе костей таза.). Решение 

билетов. 

2 Тестирование 

36. 
2 неделя 

января 
 

Основы первой помощи 

(транспортировка при отсутствии 

транспортных средств - носилки, 

щит, доска). Решение билетов. 

2 Тестирование 

37. 
3 неделя 

января 
 

Основы первой помощи (переломы, 

понятие перелома, открытый и 

закрытый перелом). Решение 

билетов. 

2 Тестирование 

38. 
3 неделя 

января 
 

Основы первой помощи (при 

переломе: ключицы, плечевой кости, 

костей предплечья, костей кисти и 

пальцев, бедренной кости, костей 

голени). Решение билетов. 

2 Тестирование 



 

 

39. 
4 неделя 

января 
 

Основы первой помощи (вывих 

конечности, бедра, костей верхних 

конечностей, нижней челюсти). 

Решение билетов. 

2 Тестирование 

40. 
4 неделя 

января 
 

Средства организации и 

регулирования дорожного движения. 

Дорожные знаки. Предупреждающие 

знаки. Знаки приоритета. 

Предписывающие знаки. Решение 

билетов 

2 Тестирование 

41. 
1 неделя 

февраля 
 

Средства организации и 

регулирования дорожного движения. 

Дорожные знаки. Информационно-

указательные знаки. Знаки сервиса. 

Знаки дополнительной информации. 

Решение билетов 

2 Тестирование 

42. 
1 неделя 

февраля 
 

Применение аварийной 

сигнализации. Применение знака 

аварийной остановки. Применение 

аварийной сигнализации. 

Применение знака аварийной 

остановки. Решение билетов. 

2 Тестирование 

43. 
2 неделя 

февраля 
 

Начало движение, маневрирование.  

Повороты, развороты и движение 

задним ходом. Решение билетов. 

2 Тестирование 

44. 
2 неделя 

февраля 
 

Расположение на проезжей части 

перед поворотом или разворотом. 

Траектория движения при повороте 

на перекрестках. Поворот налево и 

разворот вне перекрестка. Решение 

билетов. 

2 Тестирование 

45. 
3 неделя 

февраля 
 

Скорость движения. Общие правила 

выбора скорости движения. 

Максимальная разрешенная скорость 

движения транспортных средств. 

2 Тестирование 

46. 
3 неделя 

февраля 
 

Обгон и встречный разъезд. Обгон. 

Подготовка к обгону. Техника 

выполнения обгона. Участки дорог, 

на которых обгон запрещен.  

2 Тестирование 

47. 
4 неделя 

февраля 
 

 Встречный разъезд. Встречный 

разъезд на равнинных участках 

дорог. Встречный разъезд на уклонах 

обозначенных знаками 1.13 и 1.14. 

2 Тестирование 

48. 
4 неделя 

февраля 
 

Проезд перекрестков. Преимущество 

трамваев на регулируемых 

перекрестках. Нерегулируемые 

перекрестки. Решение билетов. 

2 Тестирование 

49. 
1 неделя 

марта 
 

Проезд перекрестков. 

Нерегулируемые перекрестки 

неравнозначных дорог. 

Нерегулируемые перекрестки 

2 Тестирование 



 

 

равнозначных дорог. Решение 

билетов. 

50. 
1 неделя 

марта 
 

На железной дороге. Обучение 

пользованию железнодорожными 

переходами. Оборудование 

железнодорожных переездов. 

Правила перехода и переезда через 

железнодорожные пути. 

2 Тестирование 

51. 
2 неделя 

марта 
 

Движение по загородной дороге. 

Дать важные сведения о сельском 

транспорте (тракторах и прицепах к 

ним, самоходных сельхозмашинах, 

гужевом транспорте) 

2 Тестирование 

52. 
2 неделя 

марта 
 

Дорожные «ловушки». Знание 

правил безопасного перехода через 

дорогу. Умение видеть на дороге 

опасные ситуации - «ловушки»: 

закрытого обзора 

2 Тестирование 

53. 
3 неделя 

марта 
 

Дорожные «ловушки». Знание 

правил безопасного перехода через 

дорогу. Умение видеть на дороге 

опасные ситуации - «ловушки»: 

«пустынная улица» 

2 Наблюдение 

54. 
3 неделя 

марта 
 

Дорожные «ловушки». Знание 

правил безопасного перехода через 

дорогу. Умение видеть на дороге 

опасные ситуации - «ловушки»: зона 

остановки автобуса, троллейбуса, 

трамвая 

2 Опрос 

55. 
4 неделя 

марта 
 

Дорожные «ловушки». Знание 

правил безопасного перехода через 

дорогу. Умение видеть на дороге 

опасные ситуации - «ловушки»: на 

углу перекрёстка 

2 Наблюдение 

56. 
4 неделя 

марта 
 

Скорость движения. Обгон и 

встречный разъезд. Решение билетов. 

Остановка, стоянка, вынужденная 

остановка.  Пешеходные переходы и 

места остановок маршрутных 

транспортных средств. Решение 

билетов. 

2 Наблюдение 

57. 
1 неделя 

апреля 
 

 

2 Наблюдение 

58. 
1 неделя 

апреля 
 

Движение по автомагистралям.  

Движение в жилых зонах. Решение 

билетов. 

2 Наблюдение 

59. 
2 неделя 

апреля 
 

Пользование внешними световыми 

приборами и звуковыми сигналами. 

Приоритет маршрутных 

транспортных средств.  Решение 

билетов. 

2 Наблюдение 



 

 

60. 
2 неделя 

апреля 
 

Фигурное вождение велосипеда. 

Преодоление на велосипеде 

естественных препятствий.  

2 Наблюдение 

61. 
3 неделя 

апреля 
 

Итоговое занятие по решению 

билетов по ПДД для соревнований 

"Безопасное колесо" 

2 Тестирование 

62. 
3 неделя 

апреля 
 

Оказание первой помощи. Решение 

ситуационных билетов  

2 Тестирование 

63. 
4 неделя 

апреля 
 Оказание первой помощи. Решение 

ситуационных билетов  

2 Тестирование 

64. 
4 неделя 

апреля 
 

Оказание первой помощи. Решение 

ситуационных билетов  

2 Тестирование 

65. 
1 неделя 

мая 
 Оказание первой помощи. Решение 

ситуационных билетов  

2 Тестирование 

66. 
1 неделя 

мая 
 

Оказание первой помощи. Решение 

ситуационных билетов  

2 Опрос 

67. 
2 неделя 

мая 
 

Страхование. Правила страхования. 

Правила страхования имущества, 

жизни. Деятельность страховых 

компаний.  

2 Опрос 

68. 
2 неделя 

мая 
 

Страхование.  Заключение договоров. 

Пропаганда правил дорожного 

движения и детского дорожно-

транспортного травматизма.  

2 Наблюдение 

69. 
3 неделя 

мая 
 

Пропаганда правил дорожного 

движения и детского дорожно-

транспортного травматизма. 

Подготовка плакатов, рисунков, газет 

и атрибутики ПДД, участие в 

конкурсах и соревнованиях по 

тематике ПДДТ 

2 Публичные 

выступления 

70. 
3 неделя 

мая 
 

Пропаганда правил дорожного 

движения и детского дорожно-

транспортного травматизма. 

Подготовка плакатов, рисунков, газет 

и атрибутики ПДД, участие в 

конкурсах и соревнованиях по 

тематике ПДДТ 

2 Публичные 

выступления 

71. 
4 неделя 

мая 
 

Пропаганда правил дорожного 

движения и детского дорожно-

транспортного травматизма. 

Подготовка плакатов, рисунков, газет 

и атрибутики ПДД, участие в 

конкурсах и соревнованиях по 

тематике ПДДТ 

2 Итоговый 

тест 

72. 
4 неделя 

мая 
 

Пропаганда правил дорожного 

движения и детского дорожно-

транспортного травматизма. 

Подготовка плакатов, рисунков, газет 

и атрибутики ПДД, участие в 

2 Итоговое 

занятие 



 

 

конкурсах и соревнованиях по 

тематике ПДДТ 

 

 

Содержание программы. 

 

Раздел № 1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности на занятиях (3 часа). 

Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. Беседа о значении отрядов ЮИД. 

Знакомство с задачами отряда. Инструктаж по технике безопасности на занятиях 

 

Раздел № 2. Правила дорожного движения (99 часов). 

2.1. Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, пешеходный переход, 

проезжая часть, участник дорожного движения. 

2.2. Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения. Обязанности 

водителя, пешехода, пассажира. 

2.3. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, их 

назначение, установка. Значение и особенности групп знаков: предупреждающие, знаки 

приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно- указательные, знаки сервиса, 

знаки дополнительной информации. 

2.4. Правила движения пешехода. Движение пешехода по улице (по тротуарам, пешеходной 

дорожке, по обочине), пересечение проезжей части на регулируемом и нерегулируемом 

пешеходном переходе и при отсутствии пешеходного перехода. 

2.5. Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При отсутствии 

светофора. 

2.6. Элементы улиц и дорог. Понятие улицы. Улицы с односторонним и двусторонним 

движением; тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, 

обочина, разделительная полоса, кювет. 

2.7. Регулируемый перекрёсток. 

Раскрытие понятия регулируемого перекрёстка. Регулирование светофором и 

регулировщиком. Основная опасность на регулируемом перекрёстке – ограничение обзора 

трогающимися с места автомобилями в начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других 

автомобилей. 

2.8. Нерегулируемый перекрёсток. 

Понятие нерегулируемого перекрёстка. Правила перехода в зоне нерегулируемого 

перекрёстка. Дорожные «ловушки», подстерегающие пешехода на перекрёстке. 

«Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт, встречный транспорт. 

Ограничение обзора остановившимися автомобилями. 

2.9. Правила движения велосипедиста, водителя мопеда и скутера. Знакомство с устройством 

велосипеда. Элементарные правила велосипедистов. Порядок движения на велосипеде по 

проезжей части. 

2.10. Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте. Правила перевозки грузов и 

маневрирования. Технические требования к велосипеду. 

2.11. Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения колонн пешеходов 

и групп детей. Действия руководителя группы. Переход дороги колонной пешеходов и 

группой детей. Правила движения велосипедистов группами, действия руководителя группы 

(колонны). Проезд нерегулируемого перекрёстка группой велосипедистов. 

2.12. Устройство велосипеда. Основные узлы; значение каждой детали оборудования. 

Обратить внимание на действие руля и тормозов. Уход за велосипедом: очистка, плавность 

хода, контролирование шин. Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка 

велосипеда, промывание вращающихся деталей. Устранение зазоров. 

2.13. Фигурное вождение велосипеда. Правила выполнения упражнений: «восьмёрка», 

перевоз предмета, коридор из коротких (длинных) досок; слалом с одинаково 



 

 

расставленными кеглями, слалом между воротами, «змейка» (шайбами), скачок и «качели», 

остановка на контрольной линии. 

2.14. Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке. Её значение 

для регулирования движения транспорта и пешеходов. Пользование разметкой, 

ориентирование в движении. 

2.15. Правила пользования транспортом. Пользование общественным транспортом. 

Обязанности пассажиров в транспорте и в местах его ожидания. Пользование собственным 

легковым автомобилем или такси. 

2.16. На железной дороге. Обучение пользованию железнодорожными переходами. 

Оборудование железнодорожных переездов. Правила перехода и переезда через 

железнодорожные пути. 

2.17. Движение по загородной дороге. Дать важные сведения о сельском транспорте 

(тракторах и прицепах к ним, самоходных сельхозмашинах, гужевом транспорте); изучить 

дополнительные требования к движению гужевых повозок и погону животных. 

2.18. Дорожные «ловушки». Знание правил безопасного перехода через дорогу. Умение 

видеть на дороге опасные ситуации - «ловушки»: закрытого обзора; отвлечения внимания; 

«пустынная улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, 

троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; пешеход у светофора; на углу перекрёстка; 

возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части.  

 

Раздел № 3. Первая помощь при ДТП (30 часов). 

3.1. Ожоги, обморожения. ПМП при ожогах 1, 2, 3, 4 степеней; при ожогах кислотой, 

щёлочью. ПМП при обморожениях. Обезболивающие средства. Обработка поражённых 

участков тела. 

3.2. Виды кровотечений. Ознакомление с видами кровотечений и их характеристика 

(капиллярное, венозное, артериальное). Признаки внутреннего кровотечения. ПМП при 

капиллярном, венозном, артериальном, внутреннем кровотечениях. Правила наложения 

жгута, (закрутки). 

3.3. Транспортировка пострадавших. Понятие транспортировки. Особенности 

транспортировки с переломом позвоночника, при переломе костей таза. Транспортировка 

при отсутствии транспортных средств (носилки, щит, доска). 

3.4. Переломы. Понятие перелома. Открытый и закрытый перелом. ПМП при переломе: 

ключицы, плечевой кости, костей предплечья, костей кисти и пальцев, бедренной кости, 

костей голени. Вывих конечности, бедра, костей верхних конечностей, нижней челюсти. 

 

Раздел № 4. Страхование. (3 часа). 

Страхование. Правила страхования. Правила страхования имущества, жизни. Деятельность 

страховых компаний. Заключение договоров. 

 

Раздел № 5. Пропаганда правил дорожного движения и детского дорожно-транспортного 

травматизма (9 часов).  

5.1. Подготовка плакатов, рисунков, газет и атрибутики ПДД 

5.2. Участие в конкурсах 
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