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Задачи на 1 год обучения:
Обучающие: изучение шахматной теории; решение разнообразных шахматных задач и этюдов; овладение и грамотное использование шахматных терминов; обучение навыкам практической игры.
Развивающие: развитие абстрактного и логического мышления через решение шахматных задач,

этюдов, композиций; развитие внимания и памяти путём конкретных дидактических заданий на
демонстрационной шахматной доске и в игровых партиях; развитие творческих способностей путём участия в спортивных конкурсах,
разработке сценария шахматного праздника, оформления шахматных стенгазет.

Воспитательные: воспитание чувства товарищества, личной ответственности,
дисциплинированности, взаимопомощи; воспитание привычки к самостоятельным занятиям; выработка организаторских навыков и умения действовать в коллективе; формирование потребности к ведению здорового образа жизни.

Планируемые результаты на данном этапе освоения программы
За время второго года обучения дети должны усвоить разнообразные шахи

(открытый, двойной) и маты разными фигурами, получить понятие о шахматных
комбинациях и дебютных ловушках, изучить основные законы дебюта и много новых
шахматных терминов, научиться записывать шахматные партии, а также решать более
сложные шахматные задачи и повысить уровень шахматной игры.

Диагностика успешности овладения учащимися содержания программы
проводится следующим образом: тестирование уровня освоения теоретической подготовки,
выявление уровня игры на основе таблиц результатов школьного турнира внутри группы,
выявление уровня решения шахматных задач на основе результатов контрольных задач.
Наличие дипломов победителей и призёров различных по рангу соревнований показывает
уровень отдельных учащихся.

Особенности данного года обучения
Для реализации рабочей программы могут использоваться дистанционные

образовательные технологии с использованием ресурсов образовательных платформ
«ЯКласс» и дополнительных ресурсов vk, YouTube, Lichess, Telegramm.

Календарно-тематическое планирование второго года обучения

№
занятия

Дата
проведения

Разделы, темы образовательного
процесса

Кол-во
часов

Форма
контроля

план факт

1. 1 нед.
Инструктаж по технике безопасности.

Повторение материала.
2 Зачёт

2. 1 нед. Игровые занятия 1 Текущий
3. 1 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
4. 2 нед. Открытый шах 2 Текущий
5. 2 нед. Игровые занятия 1 Текущий
6. 2 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
7. 3 нед. Двойной шах 2 Текущий
8. 3 нед. Игровые занятия 1 Текущий
9. 3 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
10. 4 нед. Двойной удар 2 Текущий



3

11. 4 нед. Игровые занятия 1 Текущий
12. 4 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
13. 5 нед. Дебют «Шотландская партия» 2 Текущий
14. 5 нед. Дебют «Шотландская партия» 1 Текущий

15.
5 нед. Дебют «Шотландская партия».

Выездное занятие
1 Текущий

16. 6 нед. Дебют «Защита двух коней» 2 Текущий
17. 6 нед. Дебют «Защита двух коней» 1 Текущий

18.
6 нед. Дебют «Защита двух коней». Выездное

занятие
1 Текущий

19. 7 нед. Сквозной удар 2 Текущий

20.
7 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам)
1 Текущий

21.
7 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам). Выездное занятие
1 Текущий

22. 8 нед. Квадратный мат одной ладьёй 2 Текущий

23.
8 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам)
1 Текущий

24.
8 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам). Выездное занятие
1 Текущий

25. 9 нед. Выездные шахматные турниры 2 Контр.исп
26. 9 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
27. 9 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
28. 10 нед. Мат двумя слонами 2 Текущий
29. 10 нед. Игровые занятия 1 Текущий
30. 10 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
31. 11 нед. Мат двумя слонами 2 Текущий
32. 11 нед. Игровые занятия 1 Текущий
33. 11 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
34. 12 нед. Пешечные окончания 2 Текущий
35. 12 нед. Пешечные окончания 1 Текущий

36.
12 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам). Выездное занятие
1 Текущий

37. 13 нед. Пешечные окончания 2 Текущий
38. 13 нед. Пешечные окончания 1 Текущий

39.
13 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам). Выездное занятие
1 Текущий

40. 14 нед. Пешечные окончания 2 Текущий

41.
14 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам)
1 Текущий

42.
14 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам). Выездное занятие
1 Текущий

43.
15 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам)
2 Текущий

44.
15 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам)
1 Текущий

45.
15 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам). Выездное занятие
1 Текущий

46. 16 нед. Выездные шахматные турниры 2 Контр.исп
47. 16 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
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48. 16 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
49. 17 нед. Выездные шахматные турниры 2 Контр.исп
50. 17 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
51. 17 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
52. 18 нед. Запись шахматной партии 2 Текущий
53. 18 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
54. 18 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
55. 19 нед. Пешечная структура 2 Текущий
56. 19 нед. Пешечная структура 1 Текущий
57. 19 нед. Игровые занятия. Выездное занятия 1 Текущий
58. 19 нед. Игровые занятия 2 Текущий
59. 20 нед. Пешечная структура 1 Текущий
60. 20 нед. Игровые занятия. Выездное занятия 1 Текущий
61. 20 нед. Связка 2 Текущий
62. 21 нед. Связка 1 Текущий
63. 21 нед. Игровые занятия. Выездное занятия 1 Текущий
64. 21 нед. Игровые занятия 2 Текущий
65. 22 нед. Связка 1 Текущий
66. 22 нед. Игровые занятия. Выездное занятия 1 Текущий
67. 22 нед. Основные законы дебюта 2 Текущий
68. 23 нед. Основные законы дебюта 1 Текущий
69. 23 нед. Игровые занятия. Выездное занятия 1 Текущий
70. 23 нед. Игровые занятия 2 Текущий
71. 24 нед. Основные законы дебюта 1 Текущий
72. 24 нед. Игровые занятия. Выездное занятия 1 Текущий
73. 24 нед. Дебютные ловушки 2 Текущий
74. 25 нед. Дебютные ловушки 1 Текущий

75.
25 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам). Выездное занятие
1 Текущий

76.
25 нед. Дебют "Итальянская партия». Запись

отложенной партии
2 Текущий

77. 26 нед. Дебютные ловушки 1 Текущий

78.
26 нед. Дебют "Итальянская партия». Запись

отложенной партии
1 Текущий

79.
26 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам)
2 Текущий

80.
27 нед. Дебют "Итальянская партия». Запись

отложенной партии
1 Текущий

81.
27 нед. Игровые занятия (подготовка к

турнирам). Выездное занятие
1 Текущий

82. 27 нед. Выездные шахматные турниры 2 Контр.исп
83. 28 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
84. 28 нед. Выездные шахматные турниры 1 Контр.исп
85. 28 нед. Решение задач 2 Текущий
86. 29 нед. Решение задач 1 Текущий
87. 29 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
88. 29 нед. Игровые занятия 2 Текущий
89. 30 нед. Решение задач 1 Текущий
90. 30 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
91. 30 нед. Шахматные часы. Шахматные термины 2 Текущий
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92. 31 нед. Шахматные часы. Шахматные термины 1 Текущий
93. 31 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
94. 31 нед. Игровые занятия 2 Текущий
95. 32 нед. Шахматные часы. Шахматные термины 1 Текущий
96. 32 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
97. 32 нед. Решение задач 2 Текущий
98. 33 нед. Решение задач 1 Текущий
99. 33 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
100. 33 нед. Игровые занятия 2 Текущий
101. 34 нед. Решение задач 1 Текущий
102. 34 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
103. 34 нед. Решение задач 2 Текущий
104. 35 нед. Решение задач 1 Текущий
105. 35 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий
106. 36 нед. Игровые занятия 2 Текущий
107. 36 нед. Решение задач 1 Текущий
108. 36 нед. Игровые занятия. Выездное занятие 1 Текущий

Содержание обучения
На первом занятии проводится инструктаж по технике безопасности.
1. Повторение материала.
Теория: краткий обзор основных шахматных правил.
Практика: тренировочные партии.
2. Тактические приемы.

Теория: открытый шах, двойной шах, сквозной удар, двойной удар, понятие о
шахматной комбинации (определение, разбор этих приемов на
демонстрационной доске).
Практика: решение задач по данным темам.

3. Линейные маты разными фигурами.
Теория: одной ладьей, мат двумя слонами. План постановки мата.
Практика: отработка матов каждым учащимся индивидуально.

4. Пешечные окончания.
Теория: правило квадрата, король с пешкой против короля (король впереди
пешки, король сзади пешки), борьба ферзя против пешки.
Практика: разыгрывание позиций, решение задач.

5. Пешечная структура.
Теория: изолированные, проходные, заблокированные, сдвоенные, строенные,
висячие, связанные, отсталые пешки.
Практика: разыгрывание позиций, решение задач.

6. Связка.
Теория: виды связок (полная, неполная, сложная), три участника связки –
связывающая, связанная, прикрываемая фигуры.
Практика: разыгрывание позиций, решение задач.

7. Основные законы дебюта.
Теория: 10 заповедей дебюта.
Практика: разыгрывание позиций.

8. Дебютные ловушки.
Теория: демонстрация различных ловушек.
Практика: отработка темы в игре.

9. Запись шахматной партии.
Теория: порядок записи, ее смысл.
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Практика: тренировочные партии с записью.
10. Дебют «Итальянская партия».

Теория: демонстрация сильнейших вариантов дебюта, разбор партий с этим
дебютом.
Практика: отработка темы в игре.

11. Дебют «Шотландская партия».
Теория: демонстрация сильнейших вариантов дебюта, разбор партий с этим
дебютом.
Практика: отработка темы в игре.

12. Дебют «Защита двух коней».
Теория: демонстрация сильнейших вариантов дебюта, разбор партий с этим
дебютом.
Практика: отработка темы в игре.

13. Запись отложенной позиции.
Теория: порядок записи, ее смысл.
Практика: тренировочные партии с записью.

14. «Шахматный словарь».
Теория: изучение терминов – цейтнот, взятие на проходе, цугцванг, плечо,
лесенка, блокада.
Практика: устный опрос.

15. Шахматные часы.
Теория: когда, кем и для чего были изобретены, впервые применены, контроль
времени.
Практика: блиц-партии с часами.

16. Решение задач на мат в 2 хода.
Теория: различные приемы решений, запись решения.
Практика: решение задач.

17. Игровые занятия: Теория: игра с часами, запись шахматной партии, правила
поведения в турнирном зале.
Практика: шахматные партии, школьный турнир, подведение итогов занятий,
награждение победителей.

18. Выездные соревнования, фестивали, спартакиады.
Теория: правила проведения соревнований, системы проведения соревнований,
турнирные таблицы.
Практика:шахматные турниры, фестивали, спартакиады, соревнования разного
ранга.
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