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Расписание внеурочной деятельности в 5-9-х классах 

на 2021-2022 учебный год 

День недели Время  5 а кабинет 5 б кабинет 5  в кабинет 

Понедельник  15.10-15.55     Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 54  

Новиков В.А. 

16.05-16.50       

Вторник  15.10-15.55 Школа 

безопасности/ 

Английский клуб 

каб. 21 

Козлов Ю.И./ 

каб. 47 

Данельчук М.А. 

 Английский клуб/ 

Школа 

безопасности 

каб. 47 

Данельчук М.А./ 

каб. 21 

Козлов Ю.И. 

  

16.10-16.55 Японские 

традиции в 

творчестве 

каб. 36             

Панова Л.В./ 

каб. 24 

Богданова Ю.В. 

Школа общения каб. 49 

Завгородняя 

Н.М. 

  

Среда   15.10-15.55 К тайнам слова: 

занимательная 

лексика 

каб. 41 

Жукова Е.В. 

 

 

 

   

16.05-16.50     ИКТ в проектной 

деятельности 

каб. 50 

Селиванова 

А.Ю. 

Четверг 14.10-14.55 Культура 

Японии через 

японский язык/- 

каб. 20 

 Панова Л.В./- 

 

    

 15.10-15.55 Культура 

Японии через 

японский язык/- 

-/ каб. 19  

Богданова Ю.В. 

    

16.05-16.50       

Пятница  15.10-15.20 Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 136 

Шевченко Н.А. 

    

15.35-16.20   Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 3 

Хурда Д.П. 

  

 

Нелинейные курсы:  

1. Санкт-Петербург – твои возможности (5 а – Шевченко Н.А., 5 б – Хурда Д.П., 5 в- Новиков В.А.) 

2. Основы проектной деятельности (5в - Кикирева И.Л.)        

 



 

 

 

 

 

 

День недели Время  6 а кабинет 6 б кабинет 6  в кабинет 

Понедельник  15.15-16.00 Японские 

традиции в 

творчестве 

каб. 49  

Богданова Ю.В./  

каб. 48  

Блытова И.В. 

    

16.05-16.50       

Вторник  15.10-15.55       

16.05-16.50     ИКТ в проектной 

деятельности 

каб. 50 

Селиванова 

А.Ю. 

Среда   15.10-15.55 Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 49  

Казакова Н.В. 

Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 21  

Окунева Л.Г. 

Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 3 

Ласкина М.А. 

16.05-16.50 Язык  мой-  друг 

мой/- 

каб. 41  

Жукова Е.В. 

-/Язык  мой-  друг 

мой 

каб. 41 

Жукова Е.В. 

  

Четверг 15.10-15.55 -/Школа 

безопасности 

каб. 21 

Козлов Ю.И. 

Школа 

безопасности/- 

каб. 21 

Козлов Ю.И. 

  

16.10-16.55 Культура 

Японии через 

японский язык 

каб. 49  

Богданова Ю.В./  

каб. 48  

Блытова И.В. 

    

Пятница 15.10-15.55 Английский 

клуб/- 

 

каб. 21 

Владимирцева 

И.А. 

-/Английский клуб каб. 21 

Владимирцева 

И.А. 

  

 

 

Нелинейные курсы:  

1. Санкт-Петербург – твои возможности (6 а – Казакова Н.В., 6 б – Окунева Л.Г., 6 в- Ласкина М.А.) 

2. Основы проектной деятельности (6в - Кикирева И.Л.)        

 

 

 

 

 

 



 

 

День недели Время  7 а кабинет 7  б кабинет 7  в кабинет 7 г кабинет 

Понедельник  

15.15-

16.00 

Японские традиции 

в творчестве 

каб. 41 

Суворова 

М.П./ 

каб.24 

 Панова 

Л.В. 

 

  Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 17  

Маслова 

И.С. 

  

16.05-

16.50 

Твоё здоровье/ 

Экология души 

Каб. 49  

Завгородняя 

Н.М. 

      

Вторник  5.10-

15.55 

        

16.05-

16.50 

  Школа 

безопасности 

каб. 37 

Козлов 

Ю.И. 

    

Среда  

15.10-

15.55 

      Экспериментальная 

физика 

каб. 35 

Шилова 

Л.П. 

16.05-

16.50 

        

Четверг  

15.10-

15.55 

        

16.10-

16.55 

Культура Японии 

через японский 

язык 

каб. 41  

Суворова 

М.П./ 

каб. 48 

 Панова 

Л.В. 

Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 37  

Глазачев 

В.Д. 

Школа 

безопасности 

каб. 21 

Козлов 

Ю.И. 

Твоё здоровье/ 

Экология души 

Каб.50  

Селиванова 

А.Ю. 

Пятница  

15.10-

15.55 

Школа 

безопасности 

каб. 41 

Козлов 

Ю.И. 

      

16.05-

16.50 

      ИКТ в проектной 

деятельности 

каб. 50 

Селиванова 

А.Ю. 

Нелинейные курсы:  

1. Санкт-Петербург – твои возможности (7а – Завгородняя Н.М., 7б – Глазачев В.Д., 7 в – Маслова И.С., 7 г – Селиванова А.Ю.) 

2. Основы проектной деятельности (7г - Кикирева И.Л.)        

 



 

День недели Время  8 а кабинет 8 б кабинет 8  в кабинет 

Понедельник  15.10-15.55 Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 38  

Черепанова 

Л.М. 

    

16.05-16.50 Японский клуб каб. 24  

Панова Л.В./  

каб. 1 

Суворова М.П. 

    

Вторник  15.10-15.55       

16.15-17.00   Испанский язык – 

окно в мир 

каб. 19 

 Бульба А.А. 

  

Среда  14.10-14.55   Испанский язык – 

окно в мир 

каб. 52 

 Хурда Д.П. 

  

 15.10-15.55     Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 53 

Сидорина Т.В. 

16.05-16.50     Занимательная 

физика 

каб. 37 

Глазачев В.Д. 

Четверг  15.10-15.55   Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 52  

Карнаухова Л.В 

  

16.05-16.50 Основы 

исследовательской 

деятельности 

(биология) 

каб. 52  

Менчикова 

А.В. 

    

Пятница   

16.15-17.00 

  Основы 

исследовательской 

деятельности 

(химии) 

каб. 52  

Менчикова А.В. 

  

Суббота  14.45-15.30      ИКТ в проектной 

деятельности 

каб. 9 

Варламов В.С. 

 

Нелинейные курсы:  

1. Санкт-Петербург – твои возможности (8а -Черепанова Л.М., 8 б -Карнаухова Л.В., 8в - Сидорина Т.В.) 

2. Основы проектной деятельности (8в - Кикирева И.Л.)        

3. Испанский клуб (8б 1 группа – Хурда Д.П., 8б 2 группа – Бульба А.А.) 

 

 

 



День недели Время  9 а кабинет 9 б кабинет 9  в кабинет 

Понедельник 14.15-15.00   Испанский язык- 

окно в мир 

каб. 2  

Хурда Д.П./ 

каб.   

Бульба А.А. 

  

 15.10-15.55       

16.15-17.00     Тайны русского 

языка  

каб.34  

Афонина И.М. 

Вторник 15.40-16.25   Совершенный 

английский 

каб. 45  

Кисляк А.А./ 

каб. 28 

Рыбина Т.Н. 

  

16.15-17.00 Химия для 

любознательных 

каб. 52 

Менчикова А.В. 

Химия для 

любознательных 

каб. 52 

Менчикова А.В. 

Химия для 

любознательных 

каб. 52 

Менчикова А.В. 

17.10-17.55 Занимательная 

биология/-/- 

Каб. 36 

Шевченко Н.А. 

-/Занимательная 

биология/- 

Каб. 36 

Шевченко Н.А. 

-/-/ 

Занимательная 

биология 

Каб. 36 

Шевченко Н.А. 

Среда  14.10-14.55 Тайны русского 

языка  

каб. 34  

Афонина И.М. 

    

15.10-15.55 Совершенный 

английский 

каб. 1  

Данельчук М.А./ 

каб. 28 

Рыбина Т.Н. 

Тайны русского 

языка  

каб. 19  

Карнаухова Л.В. 

Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб.51  

Козлов Ю.И. 

16.15-17.00 История в 

лицах/-/- 

каб. 53  

Сидорина Т.В. 

-/История в 

лицах/- 

каб. 53 

Сидорина Т.В. 

-/-/История в 

лицах 

каб. 53  

Сидорина Т.В. 

17.10-17.55 ИКТ в проектной 

деятельности/-/- 

каб. 10  

Королева Е.А. 

-/ИКТ в проектной 

деятельности/- 

каб. 10  

Королева Е.А. 

-/-/ИКТ в 

проектной 

деятельности 

каб. 10  

Королева Е.А. 

Четверг  15.10-15.55 Волшебный мир 

литературы/-/- 

каб. 19  

Карнаухова Л.В. 

-/Волшебный мир 

литературы/- 

каб. 19 

Карнаухова Л.В. 

-/-/ Волшебный 

мир литературы 

каб. 19  

Карнаухова Л.В. 

16.15-17.00 -/Карта – второй 

язык географии/ - 

каб. 38  

Черепанова Л.М. 

Карта – второй 

язык географии/ -

/- 

каб. 38 

Черепанова Л.М. 

Карта – второй 

язык географии/ 

-/- 

каб. 38  

Черепанова Л.М. 

17.10-17.55 Практическое 

обществознание/

-/- 

каб.53 

Сидорина Т.В. 

Практическое 

обществознание/-

/- 

каб.53 

Сидорина Т.В. 

Практическое 

обществознание/

-/- 

каб.53 

Сидорина Т.В. 

Пятница 16.15-17.00 -/Удивительная 

физика/- 

каб. 35  

Шилова Л.П. 

Удивительная 

физика/-/- 

каб. 35  

Шилова Л.П. 

-/-/Удивительная 

физика 

каб. 35  

Шилова Л.П. 

Суббота  15.10-15.55 Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб. 1  

Данельчук М.А. 

Твоё здоровье/ 

Экология души 

каб.35  

Рыбина Т.Н. 

  

15.45-16.30 Прикладная 

информатика/-/- 

каб. 9 

Варламов В.С. 

-/Прикладная 

информатика/- 

каб. 9 

Варламов В.С. 

-/-/Прикладная 

информатика 

каб. 9 

Варламов В.С. 

Нелинейные курсы:  

1. Санкт-Петербург – твои возможности (9а - Данельчук М.А., 9 б-  Рыбина Т.Н., 9 в- Козлов Ю.И.) 

2. Испанский клуб (9б 1 группа – Хурда Д.П., 9б 2 группа – Бульба А.А.)      
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