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Расписание ОДОД «Синергия» ГБОУ школы № 583 Приморского района Санкт-Петербурга на 2023-2024  учебного года 

№ 

п/п 

ФИО педагога Классы  Объединение № каб. № 

групп 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Подковальников 

Анатолий 

Владимирович 

2-3 Мини-

баскетбол 

СПЗ                        

№ 1 

№ 1 16.30-17.15 

17.25-18.05 

    12.00-12.45 

12.55-13.40 

3-4 Баскетбол СПЗ         

№ 1 

№ 1 18.15-19.00 

19.10-19.55 

 17.15-18.00 

18.10-18.55 

   

6а6в СПЗ      

№ 1 

№ 2     18.05-18.55 

19.05-19.50 

13.50-15.20 

2 Подковальников 

Анатолий 

Владимирович 

1-4  Настольный 

теннис 

СПЗ1 № 1     16.30-17.15 

17.25-105 

10.00-11.30 

3 Окунева 

Людмила 

Глебовна 

8-9 Волейбол СПЗ         

№ 2 

№ 1     16.50-18.20 12.00-12.45 

12.55-13.40 

4 Козлов Юрий 

Иванович 

8-9 Зарница  № 1 № 21 17.30-18.15 

18.25-19.10 

  17.30-18.15 

18.25-19.10 

  

5 Новожилова 

Н.А. 

2 Шахматный 

интеллектуал 

№ 17 № 1  16.20-17.05 

17.15-18.00 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

  11.00-11.40 

 

6 

Новожилова 

Н.А. 

3аб Шахматы № 17 № 1    16.20-17.05 

17.15-18.00 

 11.50-12.35 

12.45-13.30 

4 кл Шахматы № 17 № 2  18.10-18.55 

19.10-19.55 

18.50-19.35 18.10-18.55  13.45-14.30 

 

7 

Заварзин  

Павел 

Михайлович 

2-5 Мини-футбол СПЗ            

№ 2 

№ 1  16.30-18.00  16.50-18.20   

7 Футбол  СПЗ             

№ 2 

№ 1  18.10-19.40  18.30-20.00   

 

8 

Лыско 3-4 Футболёнок СПЗ           

№ 2 

№ 1 16.00-16.45  16.30-18.00   13.50-14.35 



Елена 

Михайловна 

5-6 Футболишка СПЗ              

№ 2 

№ 1 16.55-17.40  18.10-19.40    

6-7 Футболишка 

макси 

СПЗ            

№ 2 

№ 1     18.30-20.00 15.30-17.00 

 

9 

Воробьева 

Светлана 

Николаевна 

4-5 Гимнастика АКЗ/ 

СПЗ № 1 

№ 1    18.00-19.30 

АКЗ 

 10.00-11.30 

СПЗ1 

1-4 Чирлидинг СПЗ               

№ 1 

№ 1  16.20-17.50 

АКЗ 

 16.20-17.50 

АКЗ 

  

10 вакансия 1-4 Спортивные 

танцы 

АКТ № 1 17.40-19.10 

СПЗ № 2 

 17.30-19.00 

СПЗ № 2 
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